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[pbéroyog

[Mopaxdumtovtag €va TPOTOKOALO HI0G TTUYOKNAG — gpyaciog Oa Mbeia va
avtoocvotnOm. Eipor n Natalija Kozevko vyevwifnka kot peydAwoco oe po pukpn
oA ¢ ABovaviag. 'Elnoa to modikd pov xpovia 6° éva gtoyxd aAld Toutd)pova
Kot TOAD TA0VG10 cuvalcOnuatikd owoyevelakod mepifdriov. Hpba oty EAAGda to
2001 yepdtn aymvia kot eAmido ,0velpa , arctodoéio Kot d1dbeon yio avtofertinon.
Aotpedo ™ {on Vv owoyévela pov v EALGSa ™ yvdon mov telkd pe odnynoe
omv modoroyia. ' Adyovg «dwkatocvvney Aowmdv a&ilel va onuewwbel ot oV
apyn acyoANOnka pe ™V acOnTIK TOV AKp®V HE OAEG TIG TEXVIKEG TEXVIKNG Kot
dtkdounong. ZEekivnoa va gpyalopot oto pavikiovp /meviikiovp 1o 2006. Qotdc0
Katé TN OdpKeln TG epyaciog pov Ppédnka avIHETONN pe TEAATES OV €YoV T
Wwitepeg avaykes omv meputoinon tov dxkpov tovs. H  epyacio pe dvokoAa
TEALOATO, OV EVEPYOTOINGE TO YVAOOTIKO EVOLLPEPOV EVA TOPOAAANAQ EGETPOTTA
nown evyopiomon He TNV TPOOMTIKY| €mMAvong TV Omowwv TPOPANUAT®V.
Awmictoca Aotov 01t nheda vV acyoAnbm Oyl LOvo pe TV opopeld oAAd Kot va
TPOCPHEPM TNV OTAPOITNTY Ay®YY] GTOVS avOp®OTOVS. Apesa avTIANEONKa Kot apyloa
vo oképtopor Tt 0éA® mpaypatikd kol Teog Oo pumopoboo Vo TPOoEEP® KATL
nePLocoTEPO. ATO o evoeheyn épevva mov €kava Epobo Yoo v Vmapén Tov
EMOYYEALATOG TOV TOOOADYOV MG OLTOV OV OCYOAEITAL EOIKA LE TIC TOONGELS TOV
Kato Gkpwv. Avti n mAnpoeopio vanpée M aeemmpic TG EMOENG HOL HE TN
nodoroyio. , mov mpaypoatomombnke pe v eyypaen pov oty AKAAHMIA
I[TOAOAOT QN.

[Ipitv amd Alyo ypdvio dmuovpyndnke pi €0KOTNTO TOL OV NTOV EVPEWS
dwdedopévn o EAAGSa m modoAroyia. ‘Hpbe yio va kaAdyer v avdykn vy
e€edkeLIEVO dUVOIKO 0TV PpovTida Tov Todwoy. [Ipdkettar dg yio pia TayvTOTO
e€eMooldpevn Kot avEAvOpEVT E10IKOTNTA TOV PEAN LA TNG Elval 1| OAOTAELPN VYLEWVN
TV modlwv. H mpdinym omolacdnmote achévelag ivol mEvIo TO ATOTEAECUATIKN
Kot Aydtepo doamavnpn kot emmovvn amd T Oepameio , kabog «KdAiiov tov
Oepanevey o mpolaufavervy. H mepumoinon tov kdtow Gkpov , ovte eivon ovte
npénel va ekhopPdvetor o¢ moivtédea. Eivor pio dwadikacio avaykng kabog

npwtictog egacpaAilel ™ vyela , v TPOANYN, mAeiotv TpoPfAnudtov (mov Oa
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avaAvBovv mepetaipo otnv ovvéyewn) kot Pefaing kaALmTEL KoL TNV oueOnTIKN
TEPINOINGCT TOV TOd®V. AVTd KabioToTon TPOPAVES Amd TN OlO{PEST] TOL YVMOGTIKOV
QVTULETMMIGNG GTOVG TOUELG aoOnTikng mepimoinomng kot TodoAoyknG. O Hev TPAOTOG
topéag, meplhapuPdvel mpoocwmikny vyewn : l)voyuov, Oéppatog (1 omoia
YPNOLOTOIEITOL Y10, KOAA®TIOTIKY KOl EAKVGTIKY] EQOAVION AapuPdvovtag Vo Tig
Taoelc TG UOOOG KOl TNG OVATTLENG 0EDV TOL GYESOCHOD ) KOl TOL 2) VUYLV,
dépuratog . H ypnon tov TpoAntikdv HETPOV TOV JTPOVV TO OEPUO TOV OGOV
oV VY Katdotoon pe Odpopa pésa (TodoAoVTPa, KPEUES, OAOIPES, LAl KAT)
nepmoinon modumv dev €xel puOvo aicOnTikd amoTtéAEcU, OVTO OMOTPEMEL TNV
EULPAVIOT S10POP®V 0GOEVEIDV OTIMG : 1) EIGOPLOT TOV YOVIOV GTO LOAAKA LOPLOL TOL
Ovuxo. HOKNTIOGT Kol OVOYOUVKNTIOGT ,0@LOATMOOT) TOL OEPUATOG Kol BaKTNPLokEg
Aoudéeig tov 6éppatog. Ocov apopd 10 TOSOAOYIKO TEVTIIKIONP OEV ATOCKOTEL LOVO
OTNV VYLEWVN OPOVTION TOVL OEPUATOG TOV TOOMV KOl TNG TAAKAG TOV VOXLOV, 0AAL
KUPlOG oTNV dTPNoN TG VYElNG TOV TOdDV Kol 6TV EAAEWYT TOV VOIGTAUEV®V
npoPAnudtwv. Xpnotpomnoteitot yio acOEVElES TOV TOOUDV: KAAW®YV, VTEPKEPUTDCEWDV,
POYUOV, Yoo T Bepameio POKNTIOKOV VOGOV , Yo TNV dOPO®OT Kol 0moKOTAGTAoN
vy . Katd kovova , 0ed0péEvng TG TOALTAOKOTNTAG TMV J10dIKOGIOV Kol TOV
TPOCOHVTIWV TOV TOSOAOYOV, OVTAOS 0 TOTOG TEVTIKIOVP (TOJ0AOYIKY Tepimoinom) gival

mo akpPog and cuvnBicpévo acOnTiKd TEVTIKIONP.

H gv6hvn yuo v vyeio tov dkpov givar oepng : H taxtikny epovtida tov dkpmv
KOl 7| GUVEMELD EMCKEYOTNTOG TOV TEAATN , ££00QOUAMIEL GTOV TOJOAOYO TNV
duvatodHTNTO TOPATAPNONG TOV THAVOV OAAAYOV TOL dKpov mOdM, mov Oa Tov
TPOIdEdcovV Yo pia AN evdeyouevn achévela. Evloyopavég o modoAdyog oyt novo
oLpPovAEVEL KOl EMAEYEL £V OMOKANPOUEVO TTPOYPULLLLO PPOVTIONS TOJIMDV OAAGL EGV
kplel amapaitmro angvBHveTan Kot cuvePYALeTOL PE YIOTPOVG OVOAOYWOV EOIKOTHTMV

Omwg 0pBomedIKOVG , SEPUATOALOYOVS, O fNTOAGYOVS, K.O.

O modoAOYOC TTpEmeL va. eivol TANP®G GLVELINTOTOIEVOS Kot VTELOVVOS dEGOUEVOL
OTL £YEL OMOKTNOEL EMAPKELS YVADOELS Y10 VO TAPEL TNV 6MGTH anoeaot). Kabiototon
oaPEG OTL 0 TOOOAGYOG MG EVOG EEEIOIKEVIEVOG EMAYYEALATIOG TOV amovsiale and Tov
TOUEN TOV KOWMOVIKOV VINPESIOV NPOe va KaADYEL £vo. GNUOVTIKO KEVO TNG LEXPL
TOPU GTOXEWDOOVS e&umnpétnong and avOpdOTOVS TOV OTOi®V Ol YVAGCEL NTAV

LAALOV EUTOPIKES KOl G EK TOVTOV ATEAELG.
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H oaxaonpic modordywv EALGSOG oTEAEYDVEL KOl E€OPOLDVEL TNV KOWOTNT
eedwevpévav emayyeipatiov. Topa ma EEpovpe o0l EILACTE EMAYYEAUATIKA Kot

TOV OVI|KOVLLE EPYOCLOKAL.

Ewsoymyn

H meputoinon tov dkpov €xel 115 pileg g oto andteEPOo MopeABOV. ZuyKekpyuéva
YEVETEPO TOL TEVTIKIOVPp €ivanr M Apyoio Alyvmtog. 'Hom ekeivn v emoyn ot
dvBpomor yvopilav 01t Ta Todo gival vag TOAD ONUOVTIKOG TOUENS , O 0TTolog etvat
VIEVHVLVOC Y10 TO €PYO TOV ECOTEPIKMV OPYAV®V , £T61 MoTe poll pe v ootntiky
™G GPOVTIONG TOV oSOV 1 10TPIKn £xel HeYdAn onpacio. H epovtida tov modunv
nepleAdpfove T OlaTtpnon  TOv OEPUATOS GE KOAN Kotdotaor. Aloonueimtol
Avyimtior GAelpay to T Tovg e TOAAG apopatikd hoto. H mepidvoun yo v
opopoid ¢ Kieomdtpa elye oteleydoset £va oAdKANpo emtedeio oKAGPOV OV HTOV
vevduvol Yo v opopeld TV modtwv . A&ilel va onuelwdel 611 otig Tadikég
KOW®VIES TNG 0pYoOTNTOG Ol VIOTEAEIS Ol LOVO PIAOVGOV T YEPLOL Lol KO TO TTOOLOL
TOV  0VTOKPOTOpOV. Q0TOCO, Ol TPMTOL EWIKOL OTNV  QPOVIIdN TOV TOSUDV
eupaviomkav otnv AyyAia (Chiropodist) tavtdypova e TOLG 0SOVIIATPOLS KOL O
TPMTOG «KVPLOG» ToL TeVTIKIOVp NTav 0 DAVID LOW. To mpdto eyyepidto yia
nodoroyia ypaetnke to 1762 amnd tov Hernn Rousselot. Ilepimov 12 ypovia petd
Kéver v gpedvion tov PBiiiov o ydhiog Nicolas- Laurent Laforest .To 1802 otnv
AyyMa exdidetan 1o TpdTo Pifdio (Chiropodist) amd tov Ayylo David Low o omoiog

netéppace to Pipiio tov Laforest.

To 1800 o F.E Bilz oto Biprio tov pe Bépa «to avOpdTIVO COUMY, ETIKEVIPOVEL TNV
TPOCOYN TOL GTO. TOJIO. KOl TN CNUAGIO TNG KAAVTEPNG TEPINOINONG OVTAOV, dIVOVTOG
TPOTEPAOTNTO GTO TOOOAOLTPA , TNV KaBapldtnTa , KAATGES Kot amovtole. Emiong
avTIAOUPBAVETOL TV 1O1UTEPATNTA TOL KAOE OO0V OVOPEPOVTOS TIG OLLPOPEG GTNV
KaTaoKeL] Kot To péyefog. 1o téhog tov 19 awmdva , apyég tov 20%° eppavioviot ot

TPMTEG GYOAEG KOL TO TPDTA EPYOCTAGLO KATAGKELNG UNYAVILATOV Kot EpYOAEI®V.

"Etot 1o T0&idt pog oto xpovo TeELEIdVEL Kot givot TOAD Avmnpo yioti VTAPYOVY KOO
TOALEG EVOLOQPEPOVOES 1GTOPIEG IOV TYETICOVTOL e TO TOdO Hoc. Na To aryomdTe Kot

Ba cag amovioouvy 1o id10.
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ol €ivol T060 GNUAVTIKO VO YVOPLLOVUE TO TAVTO Y0 TIC OLTIEC TN
OLAYVMOGT KUl 01a@opec Ospameisc (ATOKATAGTOGT]) VUYLOV:

T6c60 Yy T0VGg TOSOAGYOLG OGO KOl Yol TOVG EKTPOCAONOVG GAA®MV TOPUIATPIKMV
EMOYYEAUATOV KOt EWVIKELUEVOV 10TPOV gival onUavTikd va Yvopilovpe Tig S1popeg
nanoelg voylov €tct wote pali pe évav atpd va mpoPel oe AemTopepn 10TPIKO
1GTOPIKO Kot TN O1dyvmon Kol GTr GUVEXELN Vo OPICOVUE TNV KOTAAANAN Oepameio.

Kotd ™ dudyvoon pénet va Aapfdavovtol v’ oy to akdAovba onpeia:
Iotopixo:

e Hiwdioa.

o AAleg vooorl (my. koK KukAogopio Tov aipatog, ofntng).
¢ Ot dwrpogikég cuvnOetes.

e 2uyyevelg 1 EMKTNTEG TOPAUOPPDOGELS TOV SAKTOAWMV TOSL0V.
o To punyovikd goptiov mov d€yovrtal Ta viyLa.

e To mpoidvia KOATGOTOAG Kot VITOINOTG.

o  Toydnto avaTTLENG TOV VUYLDV.

Inuovtikd €00 etvar n axpifelo 1oV S106TACEOV dEO0UEVOL OTL ALTO Omd POVO TOL

UIopEl VoL 00N YNOEL GE 0L OPYIKT] TOPOUOPPOOT).

Yviioyn Asdouévaov Epsuvoc:

e XTOTIKN TOL TOOLOV.

o [Ipocektikn e£€TO0T TOV VOYLOV.

e BM\dPn o€ évav 1 meptocodTEPQ VUYL

e Aocvupetpn PAaP (umopet va mpoxkAnOei Kot TomiKad).

o uppetpikn PAAPN (Umopel vo vTOOMADVEL GUYVEG SLUTAPALYES).

o E&étoom mpémetl va dteEdyetan pe vav peyebouvtikd gaxo.
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e To vyt umopel v @otiotel pe pio €01KN AGUTO Y10 VO, EGTIAGOVE GTO

onpeio m.y. mov £xel OVLYOKPHTTMOT 1} LTOVYL0 KAAO.
Emumiéov, givatl onpovtiko va eviomiotel kot va meptypaget pe akpipeto:

e TOTE KO TOL (pyLoE 1 dladiKacio TS VOGOU;
® TO TOPATOVO TOL TEAATN (0lsOevn);

o [lwg paivetar To vyl pe PAAPT GLYKPIVOUEVO LE TO VYIN;

Attieg TOV 0AAYDV TOV VOXLDOV KO TOV SOTOPOYDY THG AVATTUENG !
o TIpodidBeon (cuyyevig TOPALOPPDOGELS TOV TEALOTOS KL TV SOKTOAMYV).
e Xuvénelec TV acevel®v (1., Kokn KuKAOQopia aiptatog), | TPOVHATIGHOGC.
o Emppon emProfdv ovcidv ( yMukég ToEIKES POPUAKEVTIKEC).

e  Moblvvon TV VoV (TT.). OVUYOUVKNTINoT)).

Kotd ™ Sudpkewa g e€étaong mpémel va divetal mpocoy ] TN YOPOKTINPICTIKN
AQym OV €tvat GUVNEACUEVN LE VY VUYL XTI GUVEXELD AELOAOYNOTE TO GYNLO TO
PO, TO TAYOG TOV VOYLOV, dIVOVTaG 1010{TEPT TPOGOYT GTNV KOITN TOL VY100, TNV
ovuytlaio TAdKo Kot To Enmviyto. 't avto, eitvatl KOAVTEPO VoL YPTCLULOTOGOVUE VOV
ekokagéo mevtikiovp (1 GAAo epyolieio pe apPAd dkpo) pe akpiPn aviyvevon
LTTOPOVLE VO OVIYVEDGOVE VIEPKEPUTAOOCEL, KAAALOVG, OEIGOLON TOV YOVIOV GTA
poAakd popa. Eival cuyvd dvvatd va eviomiotodv moAAamAES aAlhayEc 6TO ViYL Kot
avtd mpémel va tekunplwdel pe ™ Aym plog potoypagioc. Avtéc ot eikdveg etvan
TOAOTIUN TPOocHNKn oty gpyacia cog pe tov meAdrtn. Edv vmbpyer avdykn
TOPOTOUTNG GE TOPOUKEILEVOVS EIOTKOVG OL EIKOVEG GLVOJELOLEVES altd €va GOVTOUO

KelPEVO pumopov va amostalohv Kot vo emdeiEovy pe emrvyio T Oepamneio.
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OVUYOUVKNTIAGELG

O 06pog «ovuyopvkntioon» onuaivel v TPOSPoin Tov Gvuyxa Amd TOVG HOKNTEC.
Eivatl yvootd 611 ovuyopvkntioon Tpokolody To SEPUATOQLTA , TAL U OEPUATOPVTO,
T TPYOPLTO Kot 1 KAvtivia. H cuyvomnta tov ovuyopukntidoemy givar eEoanpetikd
peyoAn ,mpocPdAloviag Evav 1 mePIGGOTEPOVS OGVLYEG OTO YXEPLL Kot TO. TOOLCL.
Apyiler cuvnBwg pe o knAida ypdOUTOS AGTPOL 1| KiTptvou , Tov epugovileton KATm
amo TNV GKpM VOGS VOYLOV Kot 0G0 TPoympd 1 LoALVeN o Babeld 6To VoL, TPOKaAEL
aAloiwon tov ypouatog tov. H cuvimapén dibpopmv pukntmv otov idto dvuya eivor
apketd ovyvn. Ta depuatdputa moL TPOGPAAAOVY TOV OVLYO OVAAOYO HE TNV

EVTOTIGT TOVG , TPOKOAOVV, TEPLPEPIKT , KEVTIPIKTY, 1] KOl OAKT] OVOYOULKNTIOGT).

2V WEPLPEPIK N TAAYW. OVOYOULKNTIOGTN Ot HOKNTEG TPOSPAAOLY TOV OGvuya
TPOoTELALOVTAG QVTOV Omd TIC TAAYLES TTLYES 1] TNV KOITN TOV OVLYO EMEKTEVOUEVOL
Kevpkotepa. Ot Ovuyeg mopovctdlovv ToALAPIOUES EYKAPOIEG AEVKEG YPAUUDGELS,
0l 0ToieG TPOGOIOOVLY GTOV OVLYO GKOLVPOYPOUN OYN Kol OQEIAETOL GTO GYNUATICUO
onpdyywv mov yepilovv and aépa kot puknroAle Ilapatnpeitor eniong ehdttmon
™G OKANPNG VENG TOL OVLYO UE ATOTELECUO OVUYXOGYOONG KOl OVUXOALGNG LEXPL
tehelog KaTooTPpoPnG Tov Ovuyxa. H ypotd tov Ovuyo mowkidder amd Kitpwn edg

KOGTAVOYPOUN , EVED OPIGUEVEG POPEG TTapoLGIAlel Oy oTayovag laiov , 1 ool
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pumopel va yivel OKOTEWOTEPN. L& MEPWITMGELS EMUOALVONG  Omd KAVTIVTO M

YELOOUOVADQ , 1] YPOLA YIVETOL KITPIVOTTPAGLVY).

H xevrpum vovoylo ovoyopvkntioon eivarl omdvio kot xopoktnpiletor omnd Aevkég
KNAideg, ot omoieg apyilovv akpPdg Katw amd v £yydg mTLYN TOL OVLYO M TO
unvicko kot enekteivovral Pabutepa kot kevipikdtepa. Ot maboydvor poKnTeg mov
TPOcPAaiovy TV KepATv oTolAda TG €yyVg TTLYNS TOov Gvuya givarl Ta TPLYOPLTA

Rubrum, Megnini, Schonlein kot Floccosum.

Otav 1 kevipwkn vmovoylo ovuyopvkntioon eival dgvteponadng , opeiletor og
Topovuyic ond KEAvTvia , 1 omoilo EEKIVA GOV o 6TEVI] Aopida omd TN pio Kot TNV

AN Tevpd Tov Gvuya.

H egmumoAng ovoyopvkntioon anavtd omokAEIGTIKE 6TOVG OVUYEG TV Todldy. Elvat
TOAD ovyvn Kot yopoktnpiletor and pKpEG Agvkég €otieg, mov poldlovy pe pIKpd
VNG SUETPOL HKPATEPTG ATt Eva YIAOGTO, T 0Toio GVPPEOVLY Kot oynpatilovv
peydiec Aevkég midkes. H Agvkovuyion ogeiletor katd kbplo AdYo ot TPLYOQLTA

(TpryoeuTiKn Aevkovuyia ).

H olwn ovuyopvkntioon TopioTd TNV TPOYWPNUEVY] LOPON TOV TPOTYOVUEV®V
TOmV Kot yopaktnpiletal and eH0pvmToNg dVvuYES , LETE TV OTOTTMOOT TOV OTOIMV
TOPOUEVEL TETOYVUEVT] KOl AVAOUOAT KOITN TOL Gvuya , TOL GLYVO GUYKPATEL TEUA) L

0V OVLYO.

Ta deppatdéputa , To omoia umopet va unv givor maboydvo oAdd campduTa UTOPOLV

VO OTOHOVOBOVV GTOVG dJVGTPOPIKOVS OVLYES 101G TOV EVNAMK®V.

Emiong 1o deppotdoputa €xet damotmbel 0tL mpokadlohv devtepoyevelg AomEELg
Onwc Tov OopoAd Aeynva , voco tov Darier , Aémpa o pakpoxpoOvie ANym
KOpTIKooTePOeW®V . Opoimg ot yopiolokol Ovoyeg pmopodv va mpocsfinbovv

ocvvnbéotepa and KAVTIVTO Kot oTavidTepa amd dEpUATOPVTO.

H dibyvoon tov ovoyopuknTideemy yivetal e TNV LLE TOV EPYOCTNPLOKO EAEYYO TTOV

OLVIOTATOL GE QUECT WKPOCKOTN G, KOAAEPYELD KOl IGTOAOYIKT £EETOGT).

Yndpyoov kot GAda €idn pokntov (COHOUVKNTEC)TOV UTOPOLV VO LOAVVOLV TOV
6vuya. Ot pikpookomikoi avtol opyavicpoi {ovv 6to (e6Td KOl VYPO TEPPAAAOV.
Ewoywpovv 610 déppa amd pikpd Koyipato wov dev @aivovtat pe youvo pdrt. Emiong
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UITOPOLV VO TEPAGOLV OO KPS Soy®PIoUd oL Umopel va LaPYEL PETOED TOV
VU100 Kol TOL OEPUATOS TOV GTPMUATOS TOL Vool ard kate. H poAvvon copfaivet
otav ta voyla ektiBevion Koat'emavdAnyn oe (eotd Kot vVYpO mePPdAiov TO omoio

euvoel TV avamTuén Kot eEAMTAMOT LUKATWV.

Mo 10 Adyo avtd Ta Viylo TV TOdIdV TPosPiriovtal bkoAa nedn Ppiokoviol oe
VYPO Kot (e0TO TEPIPAAlOV péca ot vrodnpata. Emiong ta voyio twv modidv gival
TO EVAAWMTO OTIG LVKNTIAGELG EMEWN 1] KVKAOQOpPia TOL aipatog dev gival 1060 KOAN

0G0 GTa XEPLOL.

Ov mnyég 1oL Oépuatog , ot PAdPec twv vuyiwv M VmapEn dAANG pdAivvong
dlevkoAbvouy TV poAvvon omd pokntec. H poknrioon tov voyuov pmopel va

napopetvel Yo mvta €6v dev yopnynOel Oepamneio

Edv n poivvon aeebel va e&glybel onpiovpyeitoan mdvog, tor vhylo yivovtor mo
YOVTIPd , aAAALEL TO GYNUO TOVG XAVOLV TNV XOPOUKTNPLOTIKNY AGpym Tovg , ondlovv
€0KOAQ, 01 AKPES TOVS YIVOVTOL AKOVOVICTEG Kol KATM amd avtd umopet va palevovton
GxpNOTEG OLGIES XPMOUATOS KITPIVOL, TPAGIVOL , KOQE ,povpov . Tavtdypova pumopel
va dnuovpyndet doynun popmotd . Ot HUKNTIACELS EXOVV TN SVVATOTNTO EMEKTAOTG

KOl GTOV VITOAOLTO OPYOVIGUO TEPQ OO TOL VOYLOL.
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Ovvyopvkntiaon

I1owot TposPariiovTor 00 HOKNTES

Amo poknteg mpooPdilovior kupiwg dropo pe gvoucOnoies . H kAnpovopkotnto
noilel onUavTIKO pOLo TG emioNg O TPOVUATICUOS KOL O GOKYOP®OONG dafNTng.
Ed® ovviotdvior  avotmpol koavoveg vylewng (kabopdtra). Oo mpémer va
dtatnpovpe tov 6EVo pavodo Tov dEPHOTOC G PLGLOAOYIKA TAaiota. TIpocoyn ota

OTEVA TOTOVTGLO , Y1O0Tl 0 POKNTOG KOAAEPYEITOUL TEPIOTOTEPO.

Xvupoi Tov ITodoridyov
H 6epamneia eivar duokoin kot ypovoPBopa. O mTodordyog 6e cuvepyacia pe Bepamovta

10TpO avOAaUPAVEL TIC OVUYOUVKNTIACELS, £XOVTOG TOV APTIo eE0MAMGUO , YVMOON Kol
okevdopata mov Bo fonbNMcovv vo amodOUNGOLY TO CAOMO. TOV VLYV KOl VO TO
AmOdPAUOVLY TUNUOTIKA 1 KAOOAIKA , HE OTOQLYY] TPOVUOTICUOD TOL OEPHOTOC.
YvpPoviedoviag Tov mEAdTN (0oOeV)) VO EMICKEMTETAL GLUYVA TOV YlOTPO KOl TOV

Tod0AGYO.

210)0¢ TOV TOJ0AOYOL gival va GUUPBAAEL 0E GLVEPYATIQ e TOV dEPUOTOAIYO GTNV
avamoAaimon ovt Tov dvuya ,mov deV Eival TimoTa GALO aTO PAPHOKEVTIKY Oy®mYN

TNV 0Toia TPOTEIVEL O Y1TPOG KO TEPTOINGT KOl OVOTOAAIOGCT) LEG® TPOGHETIKTG.

(11]



O modordyog mepumoteiton kot @Povtilel T0 MEAUO ,GLVIGTAOVIONS GTOV TAGYOVIO
aVGTNPN VYEWY Kot KaBnueptvd TOOOAOVTPO e GTLITIKA amoppLTAVTIKA. Meimon
™G €QIOPMOONG HE  TOPAYOVTIES AVTUIPOTIKOVG, OMMG AYOTEPO KAEIGTA VIO UATO

KO OTOPPOPNTIKEG KAATGES. AVIIHVKNTIOKA TPOIOVTO SEPLLOTOG KO VOYUDV.

Ta kdto dxpa cuvictohv otiprypa Tov kKoppov. «Kovfarobv» to Papog tov kdbe
avBpdmov, evéyouv TIg amoAnEels. AToTeAODV TIC AmMOANEES OAMV TV VELP®V Kol
TOV oyyelov Tov avOpdTvov opyaviopov. AmaptiCovv évav Bovpactd pnyovicpo
VYNNG Asttovpyikng Aemtotnroc. Opwg ov avdykeg g (oMg kobiotovv v
KOTOTOVION TOLG ovamOPELKTN. Av un Tt GAAo, omotedel ypéog Tov avOpdmov,
otoryelo kol amddelEn avtocefacuov 1 epoviida Tovg. Evbivn kot ypéog £yovpe Kot
eueic wg e€edkevpévol emaryyeApaties, e OO v VANPETHGOLVLLE KOl VO AGKT)GOVULE
TO EMAYYEALA LAG, VO OVOYADCOVUE TOV KAAOO LG TPOCSPEPOVTOS OVOKOVPLOT XopdL
Kot VYEl, OVTOTOKPIVOUEVOL GTOVG OvOpOTOVS oV pag epmiotevovtal. To Kabrkov
pog gival 1 oTOUKY TPOGEYYIoT Yo KAOE TEAATN GTNV EPOVTION TWV TOJMV KOl TWV

YEPLOV TOV. AOVAEL® Y10l TO ATOTEALECLLAL.
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Evyopwoticc

H oloxkApwon g epyaciag avtng, dev Ba nTav duvarty edv OAa avtd T xpovia dev
elyo ™MV apéPoTN CLUTAPACTOCT Kot KoBodynon tov avipdnwv, ot omoiot pe

AYKOAOGOV LE TNV EUTIGTOGVVI TOVG Kol e brrootnpiéav og kdbe frpa pov.

Noa onpeiwon 6t givot 1d1aitepa SVGKOAO KOl KOTLOGTIKO VO OAOKANPADGELS TO £PYO
oV EEKIVAC, KATOl0L GTIYUN| £XOVTOS TAVTOYPOVO Kol AAAEG VITOYPEDGELG TOV TIPEMEL

va dteknepomoets. [ToAhég popég etvar pdTato kot GALES TAAL EQIKTO.

O Inroxparys toviel oti:

«l'ta va Ospanevteic npenel mpwta va.

70 OEi€15)
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