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√ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ‰ˆ‰¤Î·ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Â›Ó·È Ô

Ì·ıËÙ‹˜ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘

Ô‰ÈÔ‡, Ù· ÔÛÙ¿, ÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜, ÙÔ˘˜ Û‡Ó‰Â-

ÛÌÔ˘˜, ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ˘˜ Ì˘˜ Ô˘ ÚˆÙ·ÁˆÓÈ-

ÛÙÔ‡Ó. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ú¤ÂÈ: Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÔÈ¿ ÔÛÙ¿

‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ›Ûˆ, ÛÙË Ì¤ÛË Î·È ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ fi‰È Î·È

ÔÈ¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó, Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÔÈ¿ Â›Ó·È Ë

Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹ Î·È Ë ˘·ÛÙÚ·Á·ÏÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË Î·È ÙÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜

Î¿ÓÔ˘Ó, Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔÈ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ

ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡, Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÔÈÔÈ Ì‡Â˜ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÎÈÓ‹-

ÛÂÈ˜ ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î·È Ú·¯È·›· Î¿Ì„Ë, ·Ó¿Û·ÛË ¤Ûˆ Î·È ¤Íˆ ¯Â›ÏÔ˘˜

Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ.
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12. 1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∆Ô Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙˆÓ Î·ıËÌÂÚÈÓÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ‰¤¯ÂÙ·È ·ÚÎÂÙ¿ ÊÔÚÙ›·. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi
Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ¿ÓÂÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘
‚¿ÚÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·. ∆Ô ÁfiÓ·ÙÔ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ fi‰È ÌÂ ‰‡Ô Ì·ÎÚÈ¿
ÔÛÙ¿, ÙËÓ ÎÓ‹ÌË Î·È ÙËÓ ÂÚfiÓË.

12. 2. ∏ ÎÓ‹ÌË Î·È Ë ÂÚfiÓË.

∆· ÔÛÙ¿ ·˘Ù¿ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÌÂ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ· ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÁÈ· ÙÔ ÁfiÓ·ÙÔ.

12. 3. ∆· ÔÛÙ¿ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ 

∆Ô fi‰È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÚ›· Ì¤ÚË, ÙÔÓ Ù·ÚÛfi, ÙÔ ÌÂÙ·Ù¿ÚÛÈÔ Î·È Ù· ‰¿¯Ù˘Ï·.
√ Ù·ÚÛfi˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÂÊÙ¿ ÌÈÎÚ¿ ÔÛÙ¿, Ô˘ Â›Ó·È Ù·ÍÈÓÔÌËÌ¤Ó· ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÛÂÈ-
Ú¤˜. ∏ ÚÒÙË ÛÂÈÚ¿ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ›Ûˆ Î·È ÙËÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ô ·ÛÙÚ¿Á·ÏÔ˜ ÚÔ˜ Ù·
¿Óˆ Î·È Ë Ù¤ÚÓ· ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÛÂÈÚ¿, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË Ì¤ÛË, ·Ô-
ÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÛÎ·ÊÔÂÈ‰¤˜ ÔÛÙfi. ∏ ÙÚ›ÙË ÛÂÈÚ¿, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÂÌÚfi˜, ·ÔÙÂ-
ÏÂ›Ù·È ·fi Ù¤ÛÛÂÚ· ÔÛÙ¿ ( Î·È ·fi ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÚÔ˜ ÙÔ ÌÈÎÚfi ‰¿ÎÙ˘ÏÔ) Ï¤ÁÔÓÙ·È
ÚÒÙÔ ÛÊËÓÔÂÈ‰¤˜, ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛÊËÓÔÂÈ‰¤˜, ÙÚ›ÙÔ ÛÊËÓÔÂÈ‰¤˜ Î·È Î˘‚ÔÂÈ‰¤˜.

™¯. 12. 1. ∆· ÔÛÙ¿ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡.

√ ·ÛÙÚ¿Á·ÏÔ˜ Â›Ó·È ·ÓÒÌ·ÏÔ ÔÛÙfi. ∞ÚıÚÒÓÂÙ·È ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ ÌÂ ÙËÓ ÎÓ‹ÌË,
ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ ÌÂ ÙËÓ ÂÚfiÓË, ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ ÌÂ ÙËÓ ÊÙ¤ÚÓ· Î·È ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜ ÌÂ
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ÙÔ ÛÎ·ÊÔÂÈ‰¤˜.
∏ Ù¤ÚÓ· Â›Ó·È ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·fi Ù· ÔÛÙ¿ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡. ∏ ÚfiÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ·

·ÚıÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Î˘‚ÔÂÈ‰¤˜, Ë Ô›ÛıÈ· ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿Ê˘ÛË ÙÔ˘
∞¯ÈÏÏÂ›Ô˘ Ù¤ÓÔÓÙ·, Ë ¿Óˆ ·ÚıÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Î¿Ùˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ·ÛÙÚ·Á¿ÏÔ˘
Î·È Ë Î¿Ùˆ ‚Ï¤ÂÈ ÚÔ˜ ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜. ∆Ô ÛÎ·ÊÔÂÈ‰¤˜ ·ÚıÚÒÓÂÙ·È ÂÌÚfi˜ ÌÂ Ù·
ÙÚÈ· ÛÊËÓÔÂÈ‰‹ Î·È ›Ûˆ ÌÂ ÙÔÓ ·ÛÙÚ¿Á·ÏÔ. ∆Ô ÌÂÙ·Ù¿ÚÛÈÔ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
¤ÓÙÂ Ì·ÎÚÈ¿ ÔÛÙ¿. ∞fi Ì¤Û· ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ ·˘Ù¿ Ï¤ÁÔÓÙ·È: ÚÒÙÔ, ‰Â‡ÙÂÚÔ,
ÙÚ›ÙÔ, Ù¤Ù·ÚÙÔ Î·È ¤ÌÙÔ ÌÂÙ·Ù¿ÚÛÈÔ. ∆· ÙÚ›· ÌÂÙ·Ù¿ÚÛÈ· ·ÚıÚÒÓÔÓÙ·È ÌÂ Ù·
ÙÚ›· ÛÊËÓÔÂÈ‰‹, Ù· ‰Â ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÌÂ ÙÔ Î˘‚ÔÂÈ‰¤˜. 

∆· ‰¿¯Ù˘Ï· ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È Î·È ·˘Ù¿, fiˆ˜ Ù· ‰¿¯Ù˘Ï· ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡,
·fi ÙÈ˜ Ê¿Ï·ÁÁÂ˜. ∆Ô ÌÂÁ¿ÏÔ ‰¿¯Ù˘ÏÔ ¤¯ÂÈ ‰‡Ô Ê¿Ï·ÁÁÂ˜, ÂÓÒ Ù· ¿ÏÏ· ‰¿¯Ù˘Ï·
ÙÚÂÈ˜. √È Ê¿Ï·ÁÁÂ˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ›Ûˆ ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜ ÚÒÙË, ‰Â‡ÙÂÚË Î·È
ÙÚ›ÙË.

12. 4. √È ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡

12. 4. 1. ∏ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË. 
∂›Ó·È ÌÔÓÔ-·ÍÔÓÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË. ™¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi

ÙËÓ ¿Óˆ ·ÚıÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ·ÛÙÚ·Á¿ÏÔ˘ Î·È
ÙÈ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ Î¿Ùˆ ¿ÎÚˆÓ ÙË˜ ÎÓ‹-
ÌË˜ Î·È ÂÚfiÓË˜. ™‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÙË˜ ¿ÚıÚˆÛË˜ Â›Ó·È Ô
ı˘Ï·ÎÔÂÈ‰‹˜ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ˜, Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ ÔÏfiÎÏË-
ÚË ÙËÓ ¿ÚıÚˆÛË Î·È ÔÈ ‰‡Ô Ï¿ÁÈÔÈ ÂÈÎÔ˘ÚÈÎÔ› Û‡Ó-
‰ÂÛÌÔÈ, Ô ¤Ûˆ Ï¿ÁÈÔ˜ (‰ÂÏÙÔÂÈ‰‹˜) Î·È Ô ¤Íˆ Ï¿-
ÁÈÔ˜. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹
¿ÚıÚˆÛË Â›Ó·È 30 ÌÂ 50 ÌÔ›ÚÂ˜ ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë
Î·È 20 ÌÔ›ÚÂ˜ Ú·¯È·›· Î¿Ì„Ë. 

12. 4. 2. √È ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ˘·ÛÙÚ·Á·ÏÈÎ‹(·ÛÙÚ·Á·ÏÔÙÂÚÓÈÎ‹) Î·È
ÌÂÛÔ-Ù·ÚÛÈÎ‹ (Û¯. 12. 3. & 12. 4)

∏ ˘·ÛÙÚ·Á·ÏÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË Û¯Ë-
Ì·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ¤Ûˆ ·ÚıÚÈÎ‹ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ·ÛÙÚ·Á¿ÏÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ¿Óˆ
·ÚıÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Ù¤ÚÓ·˜. ∏
Î›ÓËÛË Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ¿ÚıÚˆÛË
·˘Ù‹ Â›Ó·È Î›ÓËÛË ÔÏ›ÛıËÛË˜.

∏ ÌÂÛÔÙ·ÚÛÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË Û¯ËÌ·-
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™¯. 12. 2. ∏ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹
¿ÚıÚˆÛË.

™¯. 12. 3. ∏ ˘·ÛÙÚ·Á·ÏÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË.
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Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘
·ÛÙÚ¿Á·ÏÔ˘ Î·È ÙË˜ ÊÙ¤ÚÓ·˜ Î·È ÙÈ˜ Ô›ÛıÈÂ˜ ·ÚıÚÈ-
Î¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ Î˘‚ÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È ÛÎ·ÊÔÂÈ‰Ô‡˜
ÔÛÙÔ‡. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÔÈ ‰‡Ô ·˘Ù¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ (˘·ÛÙÚ·-
Á·ÏÈÎ‹ Î·È ÌÂÛÔÙ·ÚÛÈÎ‹), ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙÔ‡Ó,
ÁÈ·Ù› ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó Â›Ó·È Û‡ÓıÂÙÂ˜ ÎÈÓ‹-
ÛÂÈ˜, Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÚfiÛıÈÔ Î·È Ô›ÛıÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘
Ô‰ÈÔ‡ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î·È ÛÙ· ÙÚ›· Â›Â‰·. 

12. 4. 3. √È ÌÂÙ·Ù·ÚÛÈÔÊ·Ï·ÁÁÈÎ¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜
™¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ

ÌÂÙ·Ù·ÚÛ›ˆÓ ÔÛÙÒÓ Î·È ·fi ÙÈ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜
ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ Ê·Ï¿ÁÁˆÓ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ. √È ·ÚıÚÒÛÂÈ˜
·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ›‰ÈÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡ Î·È ÂÈ-
ÙÚ¤Ô˘Ó ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î¿Ì„Ë˜-¤ÎÙ·ÛË˜- ˘ÂÚ¤ÎÙ·ÛË˜, ··ÁˆÁ‹˜ Î·È ÚÔÛ·ÁˆÁ‹˜.

12. 4. 4. √È ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ê·Ï¿ÁÁˆÓ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ
∞˘Ù¤˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ Ê·Ï¿ÁÁˆÓ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡-

ÏˆÓ. ∂›Ó·È ‰‡Ô ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ‰¿¯Ù˘ÏÔ Î·È 3 ÁÈ· Ù· ¿ÏÏ· ‰¿¯Ù˘Ï·. √È
·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜, fiÛÔ ÔÈ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡. 

12. 5. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ 

12. 5. 1. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹˜ ¿ÚıÚˆÛË˜ 

12. 5. 1. ·. ∏ ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë(Û¯. 12. 5)
∂›Ó·È Ë Î›ÓËÛË Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô Á‡Úˆ ·fi ¤Ó· ÌÂÙˆÈ·›Ô

¿ÍÔÓ·. ∏ Î›ÓËÛË Á›ÓÂÙ·È ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÏÌ·ÙÈ·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡. √È Ì‡Â˜ Ô˘
ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë Â›Ó·È Ô Á·ÛÙÚÔÎÓ‹ÌÈÔ˜, Ô ˘ÔÎÓËÌ›‰ÈÔ˜ Î·È Ô
Ì·ÎÚfi˜ ÂÚÔÓÈ·›Ô˜.

™¯. 12. 5. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹˜ Î·È ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡. 
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™¯. 12. 4. ∏ ÌÂÛÔ-Ù·ÚÛÈÎ‹
¿ÚıÚˆÛË.



12. 5. 1‚. √È Ì‡Â˜ 
1. √ Á·ÛÙÚÔÎÓ‹ÌÈÔ˜ (Û¯. 12. 7). ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ Î·ÙÒÙÂÚË ÌÔ›Ú· ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜

ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÌËÚÈ·›Ô˘ ÔÛÙÔ‡ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÌÂ ÈÛ¯˘Úfi Ù¤ÓÔÓÙ· ÙÔÓ
∞¯›ÏÏÂÈÔ, ÛÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Ù¤ÚÓ·˜. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·. ¶ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë
ÙË˜ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹˜.

2. √ ˘ÔÎÓËÌ›‰ÈÔ˜ (Û¯. 12. 7). ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÓÒÙ·ÙË ÌÔ›Ú· ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜
ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÎÓ‹ÌË˜ Î·È ÂÚfiÓË˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ∞¯›ÏÏÂÈÔ Ù¤ÓÔÓÙ·
ÛÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Ù¤ÚÓ·˜.  ∂Ó¤ÚÁÂÈ·. ¶ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë ÙË˜ Ô‰Ô-
ÎÓËÌÈÎ‹˜.

3. √ Ì·ÎÚfi˜ ÂÏÌ·ÙÈÎfi˜ (Û¯. 12. 7). ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ Î·ÙÒÙ·ÙË ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÙÚ·-
¯Â›·˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ ÙÔ˘ ÌËÚÈ·›Ô˘ ÔÛÙÔ‡ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ∞¯›ÏÏÂÈÔ Ù¤ÓÔÓÙ·
ÛÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Ù¤ÚÓ·˜. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·. ¶ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë ÙË˜ Ô‰Ô-
ÎÓËÌÈÎ‹˜.

12. 5. 2. ∏ Ú·¯È·›· Î¿Ì„Ë (Û¯.12. 5)
∂›Ó·È Ë Î›ÓËÛË Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô ÚÔ˜ ÙË Ú·¯È·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘

Ô‰ÈÔ‡. ¶ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙ‹˜ Ì‡˜ ÙË˜ Ú·¯È·›·˜ Î¿Ì„Ë˜ Â›Ó·È ÚfiÛıÈÔ˜ ÎÓËÌÈ·›Ô˜.

12. 5. 2·. √È Ì‡Â˜ 
1. √ ÚfiÛıÈÔ˜ ÎÓËÌÈ·›Ô˜ (Û¯. 12.8). ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ¿Óˆ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ¤Íˆ

™¯. 12. 6. √È Ô›ÛıÈÔÈ Ì‡Â˜
ÙË˜ ÎÓ‹ÌË˜. ∆ÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔ:
Anatomy and Physiology for
Physiotherapists by DB Moffat/RF
Mottram, Sec Ed Blackwell
Scientific Publ, London, 1987, 
™ÂÏ. 346. Copyright © Blackwell
Scientific Publ.
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ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÎÓ‹ÌË˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙË Ú·¯È·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÛÊË-
ÓÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÌÂÙ·Ù·ÚÛ›Ô˘.  ∂Ó¤ÚÁÂÈ·. ƒ·¯È·›· Î¿Ì„Ë ÙË˜ Ô‰ÔÎÓË-
ÌÈÎ‹˜ Î·È ·Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ¤Ûˆ ¯Â›ÏÔ˘˜.

12. 6. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ÙÔ˘ Ù·ÚÛÔ‡

√È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ˘·ÛÙÚ·Á·ÏÈÎ‹, ÌÂÛÔ-Ù¿ÚÛÈ· Î·È
ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù·ÚÛÔ‡. ™˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È fiÌˆ˜ ¿ÓÙ· ÌÂ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ
Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË. ∏ Ú·¯È·›· Î¿Ì„Ë Î·È Ë ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙÈ˜
ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹˜.

12. 6. 1.  ∏ ·Ó¿Û·ÛË ¤Ûˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ (Û¯. 12. 5)
∂›Ó·È Ë Î›ÓËÛË ·Ó‡„ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ ‹ ÛÙÚÔÊ‹ ÛÙÈ˜

·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù·ÚÛÔ‡ ÌÂ ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ ÚÔ˜ Ù·
Ì¤Û·. `√Ù·Ó ÙÔ fi‰È Â›Ó·È ÛÂ ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë, Ë Î›ÓËÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÚˆÙ·ÁˆÓÈ-
ÛÙ‹ ÙÔÓ Ô›ÛıÈÔ ÎÓËÌÈ·›Ô, ÂÓÒ, fiÙ·Ó Â›Ó·È ÛÂ Ú·¯È·›· Î¿Ì„Ë, Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÚˆÙ·Áˆ-
ÓÈÛÙ‹ ÙÔÓ ÚfiÛıÈÔ ÎÓËÌÈ·›Ô.

12. 6. 1·.  √È Ì‡Â˜ 
√ Ô›ÛıÈÔ˜ ÎÓËÌÈ·›Ô˜ (Û¯. 12. 7). ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ¿Óˆ ÌÔ›Ú· ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜

ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÎÓ‹ÌË˜ Î·È ÂÚfiÓË˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙÔ ÛÎ·ÊÔÂÈ‰¤˜ ÔÛÙfi.

™¯. 12. 7. √È ÚfiÛıÈÔÈ Ì‡Â˜ ÙË˜ 
ÎÓ‹ÌË˜. ∆ÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔ:
Anatomy and Physiology for
Physiotherapists by DB Moffat/RF
Mottram, Sec Ed Blackwell
Scientific Publ, London, 1987, ™ÂÏ.
348. Copyright © Blackwell
Scientific Publ.
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∂Ó¤ÚÁÂÈ·. ¶ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë, ·Ó¿Û·ÛË ¤Ûˆ ¯Â›ÏÔ˘˜. ¢È·ÙËÚÂ› ÙËÓ Ô‰ÈÎ‹ Î·Ì¿Ú·.

12. 6. 2.  ∏ ∞Ó¿Û·ÛË ¤Íˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ (Û¯. 12. 5)
∂›Ó·È Ë ·ÓÙ›ıÂÙË Î›ÓËÛË. ∂›Ó·È Ë Î›ÓËÛË ·Ó‡„ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘

Ô‰ÈÔ‡ ‹ ÛÙÚÔÊ‹ ÛÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù·ÚÛÔ‡ ÌÂ ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜
ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ. √È Ì‡Â˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó Â›Ó·È ÔÈ ÂÚÔÓÈ·›ÔÈ (ÌÈÎÚfi˜,
Ì·ÎÚ‡˜, ÙÚ›ÙÔ˜). 

12. 6. 2·.  √È Ì‡Â˜
1. √ Ì·ÎÚfi˜ ÂÚÔÓÈ·›Ô˜ (Û¯.12. 8). ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ¤Íˆ ÎfiÓ‰˘ÏÔ ÙË˜ ÎÓ‹ÌË˜

Î·È ÙËÓ ¿Óˆ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ¤Íˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚfiÓË˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÏ-
Ì·ÙÈ·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÌÂÙ·Ù·ÚÛ›Ô˘. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·. ¶ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë ÙË˜
Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹˜ Î·È ·Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ¤Íˆ ¯Â›ÏÔ˘˜.

2. √ ÌÈÎÚfi˜ ÂÚÔÓÈ·›Ô˜ (Û¯.12. 8). ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ Î¿Ùˆ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ¤Íˆ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚfiÓË˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘ ¤ÌÙÔ˘ ÌÂÙ·Ù·ÚÛ›Ô˘.
∂Ó¤ÚÁÂÈ·. ∏ ›‰È· ÌÂ ÙÔÓ Ì·ÎÚfi ÂÚÔÓÈ·›Ô Ì˘.

3. √ ÚfiÛıÈÔ˜ ‹ ÙÚ›ÙÔ˜ ÂÚÔÓÈ·›Ô˜ (Û¯.12. 8). ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ Î¿Ùˆ ÌÔ›Ú· ÙË˜
¤Ûˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚfiÓË˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙËÓ Ú·¯È·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘
¤ÌÙÔ˘ ÌÂÙ·Ù·ÚÛ›Ô˘. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·. ƒ·¯È·›· Î¿Ì„Ë ÙË˜ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹˜ Î·È ·Ó¿-
Û·ÛË ÙÔ˘ ¤Ûˆ ¯Â›ÏÔ˘˜. 

12. 6. 3. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ Ù·ÚÛÔÌÂÙ·Ù¿ÚÛÈÂ˜ Î·È ÌÂÛÔÌÂÙ·Ù¿ÚÛÈÂ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜
™ÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÌÈÎÚ‹˜ ÔÏ›ÛıËÛË˜.

™¯. 12. 8. √È ¤Íˆ Ì‡Â˜ ÙË˜ ÎÓ‹ÌË˜.
∆ÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔ: Anatomy
and Physiology for Physiotherapists
by DB Moffat/RF Mottram, Sec Ed
Blackwell Scientific Publ, London,
1987, ™ÂÏ. 349. Copyright ©
Blackwell Scientific Publ.
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12. 6. 4. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·Ù·ÚÛÈÔÊ·Ï·ÁÁÈÎ¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜
°›ÓÔÓÙ·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ Â‡ÚÔ˘˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ··ÁˆÁ‹˜-ÚÔÛ·ÁˆÁ‹˜. ∂›ÛË˜

Á›ÓÔÓÙ·È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î¿Ì„Ë˜-¤ÎÙ·ÛË˜ (Û¯.12. 9).

™¯. 12. 9. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ.

12. 6. 5. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÌÂÛÔÊ·Ï·ÁÁÈÎ¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜
√È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î¿Ì„Ë˜-¤ÎÙ·ÛË˜

Î·È ˘ÂÚ¤ÎÙ·ÛË˜ ( ÌÂÁ¿ÏÔ ‰¿¯Ù˘ÏÔ). √È Ì‡Â˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙËÓ Î¿Ì„Ë Â›Ó·È Ô
ÎÔÈÓfi˜ Î·ÌÙ‹Ú·˜ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ Î·È Ô Î·ÌÙ‹Ú·˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‰·¯Ù‡ÏÔ˘, ÂÓÒ
ÛÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË Â›Ó·È Ô ÎÔÈÓfi˜ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ Ù· ‰¿¯Ù˘Ï· Î·È Ô ÎÔÈÓfi˜ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ
ÌÂÁ¿ÏÔ ‰¿¯Ù˘ÏÔ (Û¯.12. 9).

12. 6. 5. ·. √È Ì‡Â˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙ· ‰¿¯Ù˘Ï· Î·È ÙÔ ¤ÏÌ·
1. √ Ì·ÎÚfi˜ Î·ÌÙ‹Ú·˜ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ (Û¯.12. 6). ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙË Ì¤ÛË ÌÔ›Ú·

ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÎÓ‹ÌË˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÌÂ Ù¤ÛÛÂÚÔ˘˜ Ù¤ÓÔÓÙÂ˜
ÛÙËÓ ÂÏÌ·ÙÈ·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ Ê¿Ï·ÁÁ·˜ ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ
‰·ÎÙ‡ÏˆÓ. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·. ∫¿Ì„Ë ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ. ¢È·ÙËÚÂ› ÙËÓ Ô‰ÈÎ‹ Î·Ì¿Ú·.

2. √ Ì·ÎÚfi˜ Î·ÌÙ‹Ú·˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‰·¯Ù‡ÏÔ˘ (Û¯. 12. 6). ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ
Î¿Ùˆ ÌÔ›Ú· ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚfiÓË˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÏ-
Ì·ÙÈ·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ Ê¿Ï·ÁÁ·˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·.
∫¿Ì„Ë ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‰·¯Ù‡ÏÔ˘. ¢È·ÙËÚÂ› ÙËÓ Ô‰ÈÎ‹ Î·Ì¿Ú·.

3. √ ª·ÎÚfi˜ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï·. ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ¤Íˆ ÎfiÓ‰˘ÏÔ ÙË˜ ÎÓ‹-
ÌË˜, ·fi ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ Î·È ÙÔ ¿Óˆ ÌÈÛfi ÙË˜ ¤Ûˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚfiÓË˜ Î·È
Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÌÂ Ù¤ÛÛÂÚÔ˘˜ Ù¤ÓÔÓÙÂ˜ ÛÙË Ú·¯È·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ Ê¿Ï·Á-
Á·˜ ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·. `∂ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ
Î·È Ú·¯È·›· Î¿Ì„Ë ÙË˜ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹˜ ¿ÚıÚˆÛË˜.

4. √ ª·ÎÚfi˜ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ‰¿¯Ù˘ÏÔ. ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙË Ì¤ÛË ÙË˜ ¤Ûˆ
ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚfiÓË˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙË Ú·¯È·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜
Ê¿Ï·ÁÁ·˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·. `∂ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‰·¯Ù‡ÏÔ˘
Î·È Ú·¯È·›· Î¿Ì„Ë ÙË˜ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹˜ ¿ÚıÚˆÛË˜. 
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12. 6. 5‚. √È Ì‡Â˜ ÙÔ˘ ¤ÏÌ·ÙÔ˜
√È Ú·¯È·›ÔÈ Ì‡Â˜ ÙÔ˘ ¤ÏÌ·ÙÔ˜: ∞˘ÙÔ› Â›Ó·È Ô ÌÈÎÚfi˜ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ Ù· ‰¿¯Ù˘Ï·

Î·È Ô ÌÈÎÚfi˜ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ‰¿¯Ù˘ÏÔ. 

√È ÂÏÌ·ÙÈ·›ÔÈ Ì‡Â˜: ∞˘ÙÔ› ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È:

1. ™ÙÔ˘˜ ¤Ûˆ ÂÏÌ·ÙÈ·›Ô˘˜ Ì‡˜, Ô˘ Â›Ó·È Ô ··ÁˆÁfi˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‰·¯Ù‡ÏÔ˘,
Ô ÚÔÛ·ÁˆÁfi˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‰·¯Ù‡ÏÔ˘ Î·È Ô ÌÈÎÚfi˜ Î·ÌÙ‹Ú·˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘
‰·¯Ù‡ÏÔ˘. 

2. ™ÙÔ˘˜ ¤Íˆ ÂÏÌ·ÙÈ·›Ô˘˜ Ì‡˜, Ô˘ Â›Ó·È ··ÁˆÁfi˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ‰·¯Ù‡ÏÔ˘, Ô
ÌÈÎÚfi˜ Î·ÌÙ‹Ú·˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‰·¯Ù‡ÏÔ˘, Î·È Ô ·ÓÙÈıÂÙÈÎfi˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡
‰·¯Ù‡ÏÔ˘. √È Ì‡Â˜ ÙÔ˘ ¤ÏÌ·ÙÔ˜ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ Ô‰ÈÎ‹ Î·Ì¿Ú·.

3. ™ÙÔ˘˜ Ì¤ÛÔ˘˜ ÂÏÌ·ÙÈ·›Ô˘˜ Ì‡˜, Ô˘ Â›Ó·È Ô ÌÈÎÚfi˜ ÎÔÈÓfi˜ Î·ÌÙ‹Ú·˜ ÙÔ˘
ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‰·¯Ù‡ÏÔ˘, Ô ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ˜ ÂÏÌ·ÙÈÎfi˜, ÔÈ ÂÏÌÈÓıÔÂÈ‰Â›˜ Î·È ÔÈ ÌÂÛfi-
ÛÙÂÔÈ. √È ÙÂÏÂ˘Ù·›ÔÈ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Ú·¯È·›Ô˘˜ Î·È ÛÂ ÂÏÌ·ÙÈ·›Ô˘˜.

12. 7. ∆· ÙfiÍ· ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡

∞˘Ù¿ Â›Ó·È: 

1. ∆Ô ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Ì·ÎÚ‡ ÙfiÍÔ. 

2. ∆Ô ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Ì·ÎÚ‡ ÙfiÍÔ Î·È 

3. ∆Ô ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ ÙfiÍÔ. 

∆· ÙfiÍ· ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, ÙÔ Û¯‹Ì· ÙˆÓ
ÔÛÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÚıÚÈÎÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì˘˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó Û’·˘Ù¿. 
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12. 8. ∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË 

∆Ô fi‰È ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Â›Ó·È ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ¿
Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ÙËÓ fiÚıÈ·
ı¤ÛË Î·È ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∆Ô fi‰È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È
·fi: ÙÔÓ Ù·ÚÛfi (7 ÔÛÙ¿: Ù¤ÚÓ·, ·ÛÙÚ¿Á·ÏÔ˜, ÛÎ·ÊÔÂÈ‰¤˜, Î˘‚Ô-
ÂÈ‰¤˜, 3 ÛÊËÓÔÂÈ‰‹), ÙÔ ÌÂÙ·Ù¿ÚÛÈÔ Î·È Ù· ‰¿¯Ù˘Ï·. ∆Ô ÌÂÙ·Ù¿ÚÛÈÔ
·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¤ÓÙÂ Ì·ÎÚÈ¿ ÔÛÙ¿. ∆· ‰¿¯Ù˘Ï· ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ Ê¿Ï·ÁÁÂ˜. ∆Ô ÌÂÁ¿ÏÔ ‰¿¯Ù˘ÏÔ ¤¯ÂÈ ‰‡Ô Ê¿Ï·ÁÁÂ˜,
ÂÓÒ Ù· ¿ÏÏ· ‰¿¯Ù˘Ï· ÙÚÂÈ˜. √È ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ Â›Ó·È Ë Ô‰Ô-
ÎÓËÌÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË, Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ·ÛÙÚ¿Á·ÏÔ, ÙËÓ ÎÓ‹ÌË
Î·È ÂÚfiÓË Î·È ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔ˘˜ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ˘˜ ¤Ûˆ Î·È ¤Íˆ
Ï¿ÁÈÔ. ∏ ˘·ÛÙÚ·Á·ÏÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ·ÛÙÚ¿Á·-
ÏÔ ÌÂ ÙËÓ Ù¤ÚÓ·. ∏ ªÂÛÔ-Ù·ÚÛÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ
·ÛÙÚ¿Á·ÏÔ, ÙËÓ Ù¤ÚÓ· Î·È ÙÔ Î˘‚ÔÂÈ‰¤˜ ÌÂ ÙÔ ÛÎ·ÊÔÂÈ‰¤˜. √È ÌÂÙ·-
Ù·ÚÛÈÔÊ·Ï·ÁÁÈÎ¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ·fi Ù· ÌÂÙ·Ù¿ÚÛÈ·
ÔÛÙ¿ Î·È ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ Ê¿Ï·ÁÁÂ˜ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ. √È ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ
Ê·Ï¿ÁÁˆÓ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜
ÙˆÓ Ê·Ï¿ÁÁˆÓ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ. ∂›Ó·È ‰‡Ô ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ
‰¿¯Ù˘ÏÔ Î·È ÙÚÂÈ˜ ÁÈ· Ù· ¿ÏÏ· ‰¿¯Ù˘Ï·. √È ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜, fiÛÔ ÔÈ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
·ÚıÚÒÛÂˆÓ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ Â›Ó·È: Ë ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î·È Ú·¯È·›· Î¿Ì„Ë Î·È Ë
·Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ¤Ûˆ Î·È ¤Íˆ ¯Â›ÏÔ˘˜. √È Ì‡Â˜ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡, Ô˘ ÂÓÂÚ-
ÁÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È: Ô Á·ÛÙÚÔÎÓ‹ÌÈÔ˜, Ô ˘ÔÎÓËÌ›‰ÈÔ˜, Ô
ÚfiÛıÈÔ˜ ÎÓËÌÈ·›Ô˜, ÔÈ ÂÚÔÓÈ·›ÔÈ Î·È ÔÈ Ì‡Â˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙ·
‰¿¯Ù˘Ï·. 
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12. 9. ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Ì¤ÚÔ˜

1. √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ÙÔ˘ ‰ˆ‰¤Î·ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘
·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ ÙÔ ÛÎÂÏÂÙfi ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ ·fi ÙÔ ÁfiÓ·ÙÔ Î·È Î¿Ùˆ. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÂÎ·È-
‰Â‡ÔÓÙ·È ÛÙÔ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· ‰˘Ô Ì·ÎÚÈ¿ ÔÛÙ¿, ÙËÓ ÎÓ‹ÌË Î·È ÙËÓ ÂÚfiÓË.
¢›ÓÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÈ˜ Î¿Ùˆ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ·˘ÙÒÓ,
Ô˘ ·ÚıÚÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·ÛÙÚ¿Á·ÏÔ. 

2. ∫·ÙfiÈÓ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ÛÎÂÏÂÙfi ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔÓ
Ù·ÚÛfi. ∂ÍËÁÂ› fiÙÈ ÙÔ ÙÌ‹Ì· ·˘Ùfi ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÂÙ¿ ÔÛÙ¿, Ù·
ÔÔ›· ‰Â›¯ÓÂÈ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙÔ ÂÔÙÈÎfi Ì¤ÛÔ. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ‰Â›¯ÓÂÈ
ÙÔÓ ·ÛÙÚ¿Á·ÏÔ, ÙËÓ Ù¤ÚÓ·, ÙÔ ÛÎ·ÊÔÂÈ‰¤˜ ÔÛÙfi, Ù· ÙÚ›· ÛÊËÓÔÂÈ‰‹ Î·È ÙÔ
Î˘‚ÔÂÈ‰¤˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰Â›¯ÓÂÈ Ù· ÌÂÙ·Ù¿ÚÛÈ· Î·È ÙÈ˜ Ê¿Ï·ÁÁÂ˜. √È Ì·ıËÙ¤˜
ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ fi‰È Î·È ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ· Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ÔÛÙ¿ Î·È ÙË
ı¤ÛË Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û’·˘Ùfi. E›ÛË˜ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ· Ô ¤Ó·˜ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ
ÂÓÙÔ›˙Ô˘Ó Ù· ÛÊ˘Ú¿ (¤Ûˆ Î·È ¤Íˆ). √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔÓ ∞¯›ÏÏÂÈÔ Ù¤ÓÔ-
ÓÙ· Î·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛ‹ ÙÔ˘. 

3. ¶ÚÈÓ Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÛÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡, Ô‰ÔÎÓË-
ÌÈÎ‹, ˘·ÛÙÚ·Á·ÏÈÎ‹, ÌÂÛÔÙ·ÚÛÈÎ‹ Î·È ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ê·Ï¿ÁÁˆÓ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡-
ÏˆÓ, Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÌÈ· Â·Ó¿ÏË„Ë ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜ ÙË˜ ÎÓ‹ÌË˜ Î·È
ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡. °È’ ·˘Ùfi ÌÔÚÂ›, ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·, Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÚÔ-
Ï¿ÛÌ·Ù·, CD ‹ ·Ó¿ÏÔÁÔ˘˜ ¯¿ÚÙÂ˜. ∞ÊÔ‡ Á›ÓÂÈ Ë Â·Ó¿ÏË„Ë, ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ·Ó¿Ï˘-
ÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡. ∂ÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ
Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË Â›Ó·È 30 ÌÂ 50 ÌÔ›ÚÂ˜ ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë Î·È 20 ÌÔ›ÚÂ˜
Ú·¯È·›· Î¿Ì„Ë. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙË ˘·ÛÙÚ·Á·ÏÈÎ‹ Î·È ÌÂÛÔÙ·ÚÛÈÎ‹
¿ÚıÚˆÛË Â›Ó·È ·Ó¿Û·ÛË ¤Ûˆ Î·È ¤Íˆ ¯Â›ÏÔ˘˜. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜
ÌÂÙ·Ù·ÚÛÔÊ·Ï·ÁÁÈÎ¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜, Â›Ó·È ÂÚÈÔÛÌ¤ÓÔ˘ Â‡ÚÔ˘˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ··Áˆ-
Á‹˜-ÚÔÛ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î¿Ì„Ë˜-¤ÎÙ·ÛË˜, ÛÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ
Á›ÓÔÓÙ·È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î¿Ì„Ë˜-¤ÎÙ·ÛË˜ Î·È ˘ÂÚ¤ÎÙ·ÛË˜ ( ÌÂÁ¿ÏÔ ‰¿¯Ù˘ÏÔ). 

∞Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÛÙËÓ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹

¶ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë
£¤ÛË Ì·ıËÙ‹: `ÀÙÈ· Î·Ù¿ÎÏÈÛË ÛÂ

ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎfi ÎÚÂ‚¿ÙÈ, ÙÔ ÁfiÓ·ÙÔ ÛÂ
¤ÎÙ·ÛË (ÙÔ fi‰È Â›Ó·È ¤Íˆ ·fi ÙÔ ÎÚÂ-
‚¿ÙÈ ÂÚ›Ô˘ 14 ÂÎ·ÙÔÛÙ¿ (ÂÈÎ. 12. 1). 

£¤ÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡: ÂÌÚfi˜ Î·È
Ï›ÁÔ Ï¿ÁÈ·. 
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∫›ÓËÛË: √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ˙ËÙ¿ÂÈ ·fi ÙÔ Ì·ıËÙ‹ Ó· Î¿ÓÂÈ ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë.
∂‰Ò Á›ÓÂÙ·È Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì˘˜, Ô˘ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÙËÓ
Î›ÓËÛË. ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ë ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë, fiÙ·Ó ÙÔ ÁfiÓ·ÙÔ Â›Ó·È ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË, Á›ÓÂ-
Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔ Á·ÛÙÚÔÎÓ‹ÌÈÔ. ∫·ÙfiÈÓ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ· Î·È
Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÁÈ· Ó· ÂÌÂ‰ˆıÂ›. 

¶ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë
£¤ÛË Ì·ıËÙ‹: ¶ÚËÓ‹˜ Î·Ù¿ÎÏÈÛË ÛÂ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎfi ÎÚÂ‚¿ÙÈ ÌÂ ÙÔ ÁfiÓ·ÙÔ ÛÂ

Î¿Ì„Ë ÂÚ›Ô˘ 45 ÌÔ›ÚÂ˜. 
£¤ÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡: ™Ù¤ÎÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ÏÂ˘Ú¿ Î·È ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÂ› ÙÔ

Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÎÓ‹ÌË˜. 
∫›ÓËÛË: √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ˙ËÙ¿ÂÈ ·fi ÙÔ Ì·ıËÙ‹ Ó· Î¿ÓÂÈ ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë.

∂‰Ò Á›ÓÂÙ·È Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì˘˜, Ô˘ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÙËÓ
Î›ÓËÛË. ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ë ÂÏÌ·ÙÈ·›· Î¿Ì„Ë, fiÙ·Ó ÙÔ ÁfiÓ·ÙÔ Â›Ó·È ÛÂ Î¿Ì„Ë, Á›ÓÂ-
Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔÓ ˘ÔÎÓËÌ›‰ÈÔ. ∫·ÙfiÈÓ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ· Î·È
Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÁÈ· Ó· ÂÌÂ‰ˆıÂ›. 

ƒ·¯È·›· Î¿Ì„Ë
£¤ÛË Ì·ıËÙ‹: ⁄ÙÈ· Î·Ù¿ÎÏÈÛË ÛÂ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎfi

ÎÚÂ‚¿ÙÈ, ÙÔ ÁfiÓ·ÙÔ ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË (ÙÔ fi‰È Â›Ó·È ¤Íˆ
·fi ÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ ÂÚ›Ô˘ 14 ÂÎ·ÙÔÛÙ¿ (ÂÈÎ. 12. 2). 

£¤ÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡: ∂ÌÚfi˜ Î·È Ï›ÁÔ Ï¿ÁÈ·. 
∫›ÓËÛË: √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ˙ËÙ¿ÂÈ ·fi ÙÔ

Ì·ıËÙ‹ Ó· Î¿ÓÂÈ Ú·¯È·›· Î¿Ì„Ë. ∂‰Ò Á›ÓÂÙ·È
Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì˘˜, Ô˘
ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÙËÓ Î›ÓËÛË. ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ë
Ú·¯È·›· Î¿Ì„Ë Á›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔÓ ÚfiÛıÈÔ ÎÓËÌÈ·›Ô. ∫·ÙfiÈÓ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ· Î·È Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÁÈ· Ó·
ÂÌÂ‰ˆıÂ›. 

∞Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ¤Ûˆ ¯Â›ÏÔ˘˜
£¤ÛË Ì·ıËÙ‹: ∫·ıÈÛÙ‹ ı¤ÛË ÌÂ Ù· fi‰È· Ó· ·ÈˆÚÔ‡ÓÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎfi

ÎÚÂ‚¿ÙÈ. 
£¤ÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡: ∂ÌÚfi˜ Î·È Ï›ÁÔ Ï¿ÁÈ·. 
∫›ÓËÛË: √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ˙ËÙ¿ÂÈ ·fi ÙÔ Ì·ıËÙ‹ Ó· Î¿ÓÂÈ ·Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ¤Ûˆ ¯Â›-

ÏÔ˘˜ (ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ ÚÔ˜ Ù· Ì¤Û·, (ÂÈÎ. 12. 3). ∂‰Ò
Á›ÓÂÙ·È Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì˘˜, Ô˘ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÙËÓ Î›ÓËÛË.
∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ô Ë ·Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ¤Ûˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÚfiÛıÈÔ ÎÓËÌÈ·›Ô. 
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∂ÈÎ. 12. 3. ∏ ·Ó¿Û·ÛË 
ÙÔ˘ ¤Ûˆ ¯Â›ÏÔ˘˜.

∞Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ¤Íˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ 
£¤ÛË Ì·ıËÙ‹: ∫·ıÈÛÙ‹ ı¤ÛË ÌÂ Ù· fi‰È· Ó· ·ÈˆÚÔ‡ÓÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎfi

ÎÚÂ‚¿ÙÈ. 
£¤ÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡: ªÚÔÛÙ¿ Î·È Ï›ÁÔ Ï¿ÁÈ·. 
∫›ÓËÛË: √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ˙ËÙ¿ÂÈ ·fi ÙÔ Ì·ıËÙ‹ Ó· Ì·ıËÙ‹ Ó· Î¿ÓÂÈ ·Ó¿Û·ÛË

ÙÔ˘ ¤Íˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ (ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡ ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ, (ÂÈÎ. 12.
4). ∂‰Ò Á›ÓÂÙ·È Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì˘˜, Ô˘ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó
ÛÙËÓ Î›ÓËÛË. ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ë ·Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ¤Íˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÔ-
ÓÈ·›Ô˘˜ Ì‡Â˜.

∂ÈÎ. 12. 4. ∏ ·Ó¿Û·ÛË
ÙÔ˘ ¤Íˆ ¯Â›ÏÔ˘˜.
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12.10. ∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

1. ∞fi ÔÈ¿ ÔÛÙ¿ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È Ë Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË;;

2. ∆È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË;

3. ¶ÔÈoÈ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË;

4. ¶ÔÈ¿ Â›Ó·È Ù· ÔÛÙ¿ ÙÔ˘ Ù·ÚÛÔ‡;

5. ∞fi ÔÈ· ÔÛÙ¿ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È Ë ˘·ÛÙÚ·Á·ÏÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË;

6. ¶fiÛÂ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ‰¿¯Ù˘ÏÔ;

7. ∞fi ÔÈ· ÔÛÙ¿ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È Ë ÌÂÛÔÙ¿ÚÛÈ· ¿ÚıÚˆÛË;

8. ∆È Â›Ó·È Ë ·Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ¤Ûˆ ¯Â›ÏÔ˘˜;

9. ∆È Â›Ó·È Ë ·Ó¿Û·ÛË ÙÔ˘ ¤Íˆ ¯Â›ÏÔ˘˜;

10. ¶ÔÈÔ› Ì‡Â˜ Â›Ó·È ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÛÙËÓ Î›ÓËÛË ÙË˜ ÂÏÌ·ÙÈ·›·˜ Î¿Ì„Ë˜;

11. ¶ÔÈÔ› Ì‡Â˜ Â›Ó·È ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÛÙËÓ Î›ÓËÛË ÙË˜ Ú·¯È·›·˜ Î¿Ì„Ë˜;

12. ¶ÔÈÔ› Ì‡Â˜ Â›Ó·È ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÛÙËÓ Î›ÓËÛË ÙË˜ ·Ó¿Û·ÛË˜ ÙÔ˘ ¤Ûˆ
¯Â›ÏÔ˘˜;

13. ¶ÔÈÔ› Ì‡Â˜ Â›Ó·È ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÛÙËÓ Î›ÓËÛË ÙË˜ ·Ó¿Û·ÛË˜ ÙÔ˘ ¤Íˆ
¯Â›ÏÔ˘˜;

14. ¶ÔÈÔ› Ì‡Â˜ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Î·Ì¿Ú·˜;

∏  ¶√¢√∫¡∏ªπ∫∏  ∫∞π  ∆√  ¶√¢π
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