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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 8
H ™¶ON¢Y§IKH  ™TH§H

™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘ fiÁ‰ÔÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Â›Ó·È Ô

Ì·ıËÙ‹˜ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ fiÙÈ Ë ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹

ÛÙ‹ÏË Â›Ó·È ÌÈ· ÂÎÏËÎÙÈÎ‹ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ Î·Ù·-

ÛÎÂ˘‹, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· Î·È

ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·. ∞ÎfiÌ· Ô Ì·ıËÙ‹˜ Ú¤ÂÈ: Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ

·fi ÔÈ· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È Ë ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹

ÛÙ‹ÏË, Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ Î·Ì‡ÏÂ˜ ÙË˜

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜, Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È

ÛÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË Û·Ó Û‡ÓÔÏÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ Î¿ıÂ ÌÔ›Ú·

ÙË˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿, Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÌÂÛÔ-

ÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘ ÛÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ, Ó·

ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ Î‡ÚÈÔ˘˜ Ì˘˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË Î·È

Ù¤ÏÔ˜ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ ·Ï¿ ÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹, ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ê¿ÛÂÈ˜

ÙË˜ Î·È ÙÔ˘˜ Î‡ÚÈÔ˘˜ Ì˘˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-

Î‹˜ ·˘Ù‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜.
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8. 1. ∏ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜

∏ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙ‹ Ì¤ÛË ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ·fi ÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Î·ÙÒÙÂÚË ÌÔ›Ú· ÙË˜
ÏÂÎ¿ÓË˜. XÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ÁÈ·: 

1. ¡· ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ. 
2. ¡· Û˘Ó‰¤ÂÈ Ù· ¿Óˆ ÌÂ Ù· Î¿Ùˆ ¿ÎÚ·. 
3. ¡· ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ ÎÔÚÌfi Î·È 
4. ¡· ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÂÈ ÙÔ ÓˆÙÈ·›Ô Ì˘ÂÏfi Î·È ÙÈ˜ Ú›˙Â˜ ÙˆÓ ÓÂ‡ÚˆÓ. 
∏ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÚ›· Ì¤ÚË: ÙÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜, ÙÔ ÈÂÚfi

ÔÛÙfi Î·È ÙÔÓ ÎfiÎÎ˘Á·. ¢È·ÈÚÂ›Ù·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÌÔ›ÚÂ˜: ÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹, ÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹,
ÙËÓ ÔÛÊ˘˚Î‹ Î·È ÙËÓ ÈÂÚÔÎÔÎÎ˘ÁÈÎ‹. ∂›ÛË˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ Ù¤ÛÛÂÚ· Ô‚ÂÏÈ·›· Î˘ÚÙÒ-
Ì·Ù·: ÙÔ ·˘¯ÂÓÈÎfi ÌÂ ÙÔ Î˘ÚÙfi ÌÚÔÛÙ¿, ÙÔ ıˆÚ·ÎÈÎfi (Î˘ÚÙfi ›Ûˆ), ÙÔ ÔÛÊ˘˚Îfi
(Î˘ÚÙfi ÌÚÔÛÙ¿) Î·È ÙÔ ÈÂÚÔÎÔÎÎ˘ÁÈÎfi (Î˘ÚÙfi ›Ûˆ). 

∏ ™¶√¡¢À§π∫∏ ™∆∏§∏
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™¯. 8.1. ∏ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹
ÛÙ‹ÏË. ¶ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ
·fi ÙÔ: ™ÙÂÚÁÈÔ‡Ï·˜ ∞.
∆Ú·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› ÛÙ· ™¶√ƒ,
∂Î‰. ™˘ÌÌÂÙÚ›·, 1989.



8. 2. √È ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ. 

∞˘ÙÔ› Â›Ó·È 24 ÔÛÙ¿, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
ÙÔ ¤Ó· Â¿Óˆ ÛÙÔ ¿ÏÏÔ Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È
ÔÈ 7 ÚÒÙÔÈ ·˘¯ÂÓÈÎÔ›, ÔÈ 12 ‰Â‡ÙÂÚÔÈ
ıˆÚ·ÎÈÎÔ› Î·È ÔÈ 5 ÙÂÏÂ˘Ù·›ÔÈ ÔÛÊ˘˚ÎÔ›.
∫¿ıÂ ÛfiÓ‰˘ÏÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÚ›·
Ì¤ÚË: 
1. TÔ ÙÚ‹Ì·, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË Ì¤ÛË. 
2. TÔ ÚfiÛıÈÔ ÙfiÍÔ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È

ÂÌÚfi˜ Î·È 
3. TÔ Ô›ÛıÈÔ ÙfiÍÔ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ›Ûˆ. 

∆Ô ÚfiÛıÈÔ ÙfiÍÔ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÛÒÌ·. ªÂ ·˘Ùfi ÂÓÒÓÂÙ·È ÚfiÛıÈ· Ô ¤Ó·˜ ÛfiÓ-
‰˘ÏÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ¿ÏÏÔ. ∆Ô Ô›ÛıÈÔ ÙfiÍÔ, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙfiÍÔ, ¤¯ÂÈ ÂÊÙ¿ ·Ô-
Ê‡ÛÂÈ˜, Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ï¤ÁÔÓÙ·È ·ÚıÚÈÎ¤˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÁÈ· ÙËÓ
¤ÓˆÛË ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ÔÈ ‰Â ÙÚÂÈ˜ Ï¤ÁÔÓÙ·È Ì˘˚Î¤˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó
ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÛÊ˘ÛË Ì˘ÒÓ. √È ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È ¿Óˆ ¤¯Ô˘Ó Î·ÙÂ‡-
ı˘ÓÛË ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Î·È ›Ûˆ, ÔÈ ‰Â ¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î¿Ùˆ ¤¯Ô˘Ó Î·ÙÂ‡-
ı˘ÓÛË ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ Î·È ÂÌÚfi˜. ∂ÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·ÙÂ‡-
ı˘ÓÛË ÚÔ˜ ÙÔ Ï¿˚, ÂÓÒ ·Î·ÓıÒ‰Ë˜ Â›Ó·È Ë ·fiÊ˘ÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÚÔ˜
Ù· ›Ûˆ. 

8. 3. √È ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ 

√È ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÈ˜ Â›Â‰Â˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ
ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜. ∞˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ÚfiÛıÈÂ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜. ∂ÓÒÓÔÓÙ·È fiÌˆ˜ Î·È ÌÂ ÙÈ˜
·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ·ÚıÚÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ ·ÔÊ‡ÛÂˆÓ, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÈ˜ Ô›ÛıÈÂ˜
·ÚıÚÒÛÂÈ˜. √È ÚfiÛıÈÂ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔÓ Ù‡Ô ÙË˜ Û˘Á¯fiÓ‰ÚˆÛË˜,
ÁÈ·Ù› ·Ó¿ÌÂÛ¿ ÙÔ˘˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÈÓÔ-¯fiÓ‰ÚÈÓÔ˜ ÈÛÙfi˜ Ô ÌÂÛÔ-ÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˜ ‰›ÛÎÔ˜. √È
Ô›ÛıÈÂ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ Ù‡Ô ÙˆÓ ‰È·ÚıÚÒÛÂˆÓ. ™¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜
‰‡Ô Â¿Óˆ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·fi Î¿Ùˆ Â˘ÚÈÛÎÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ (¿Óˆ
·ÚıÚÈÎ¤˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜), Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·fi
¿Óˆ Â˘ÚÈÛÎÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ (Î¿Ùˆ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜). √È ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜
ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ¤Ó· ¯·Ï·Úfi ·ÚıÚÈÎfi ı‡Ï·Î· Î·È ·fi Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜.

8. 4. ∆Ô ÈÂÚfi ÔÛÙfi Î·È Ô ÎfiÎÎ˘Á·˜

∆· ÔÛÙ¿ ·˘Ù¿ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ 9.

∏ ™¶√¡¢À§π∫∏ ™∆∏§∏
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™¯. 8. 2. ∆· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘. 
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8. 5. √È ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔÈ ‰›ÛÎÔÈ

√È ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔÈ ‰›ÛÎÔÈ
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ¤Ó· Ù¤Ù·ÚÙÔ ·fi ÙÔ
Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜.
§ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó fiˆ˜ Ù· ·ÌÔÚÙÈÛ¤Ú
ÛÙ· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ· Î·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘˜
Â›Ó·È Ó· ·ÔÚÚÔÊÔ‡Ó Ù· ÊÔÚÙ›·
Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹
ÛÙ‹ÏË, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ
Î·ıËÌÂÚÈÓÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ. √
ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˜ ‰›ÛÎÔ˜ Î·Ù¿ ÙË
ÓÂ·Ú‹ ËÏÈÎ›· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
ÓÂÚfi ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 80 - 90%. ∆Ô
¿¯Ô˜ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘
‰›ÛÎÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ›‰ÈÔ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÔ›ÚÂ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜. 

√È ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙˆÓ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈˆÓ ‰›ÛÎˆÓ Â›Ó·È: 
1. ¡· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ ·fiÛÙ·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ.
2. ¡· ·ÔÚÚÔÊÔ‡Ó Ù· ÊÔÚÙ›·.
3. ¡· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜.
4. ¡· ÙË˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· Î·È 
5. ¡· ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹. 
√È ÌÂÛÔ-ÛÔÓ‰‡ÏÈÔÈ ‰›ÛÎÔÈ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ‰˘fi Ì¤ÚË: ÙÔÓ ËÎÙÔÂÈ‰‹ ˘Ú‹-

Ó· Î·È ÙÔÓ ÈÓÒ‰Ë ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ.

™¯. 8. 4. ∏ ı¤ÛË ÙÔ˘
˘Ú‹Ó· 
ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘
‰›ÛÎÔ˘ 
Î·Ù¿ ÙËÓ fiÚıÈ· ı¤ÛË, 
ÙËÓ Î¿Ì„Ë ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡
Î·È 
ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË.
¶ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ 
·fi ÙÔ: ™ÙÂÚÁÈÔ‡Ï·˜ ∞.
∆Ú·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› ÛÙ· ™¶√ƒ, 
∂Î‰. ™˘ÌÌÂÙÚ›·, 1989.

∏ ™¶√¡¢À§π∫∏ ™∆∏§∏
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™¯. 8. 3. √ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˜ ‰›ÛÎÔ˜.



8. 6. √È Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜

√È Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ·˘ÙÔ› Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙË
ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜.
∏ ‚·ÛÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Â›Ó·È Ó·
ÂÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂ-
ˆÓ ¤Ú· ·fi Ù· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ fiÚÈ·. √È
Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜
Â›Ó·È: Ô Ô›ÛıÈÔ˜ ÂÈÌ‹ÎË˜, Ô ÚfiÛıÈÔ˜
ÂÈÌ‹ÎË˜, ÔÈ ˆ¯ÚÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ, ÔÈ ÌÂÛÂ-
ÁÎ¿ÚÛÈÔÈ, Ô ı˘Ï·ÎÈÎfi˜, Ô ÌÂÛ·Î¿ÓıÈÔ˜
Î·È Ô Â·Î¿ÓıÈÔ˜. 

√ ÚfiÛıÈÔ˜ ÂÈÌ‹ÎË˜ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ˜
ÚÔÛÊ‡ÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÛÔÓ-
‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÛÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ. ∞˘Ùfi˜
ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜.

√ Ô›ÛıÈÔ˜ ÂÈÌ‹ÎË˜ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ÚÔÛÊ‡ÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘-
ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÛÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ. √ Û‡Ó‰Â-
ÛÌÔ˜ ·˘Ùfi˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ Î¿Ì„Ë ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÚÔ˜ Ù·
ÂÌÚfi˜.

√È ˆ¯ÚÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÙfiÍˆÓ Î·È
ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÔ˘Ó ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ ÙÔÓ ÓˆÙÈ·›Ô ÛˆÏ‹Ó·. ∞ÎfiÌ· ÂÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ˘ÂÚ-
‚ÔÏÈÎ‹ ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜ Î¿Ì„Ë ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡. 

√È ÌÂÛ·Î¿ÓıÈÔÈ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·Î·Óıˆ‰ÒÓ ·ÔÊ‡ÛÂˆÓ
ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ Î·È ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ Î¿Ì„Ë˜. 

8. 7. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Û·Ó Û‡ÓÔÏÔ

8. 7. 1. ∏ Î¿Ì„Ë
√ÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë Î›ÓËÛË Ô˘ ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ı¤ÛË Î·È Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÌÂ

ÙËÓ ÎÏ›ÛË ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ÚÔ˜ ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Î·È Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô. ∏ Î¿Ì„Ë
Â˘ıÂÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ·˘¯ÂÓÈÎfi Î·È ÙÔ ÔÛÊ˘˚Îfi Î‡ÚÙˆÌ·, ÂÂÈ‰‹ ¤¯Ô˘Ó ›‰ÈÔ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈ-
ÛÌfi (ÙÔ Î˘ÚÙfi ÂÌÚfi˜). ∂›Ó·È Î›ÓËÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÛÙËÓ
·˘¯ÂÓÈÎ‹, ıˆÚ·ÎÈÎ‹ Î·È ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú·. 

8. 7. 2. ∏ ¤ÎÙ·ÛË Î·È Ë ˘ÂÚ¤ÎÙ·ÛË
√ÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë Î›ÓËÛË ÂÈÛÙÚÔÊ‹˜ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ·fi ÙËÓ Î¿Ì„Ë, ÛÙËÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹

ı¤ÛË Î·È Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô. ∞Ó Ë Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ·˘Ù‹ Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ›
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™¯. 8. 5. √È Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË˜.
¶ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔ: ™ÙÂÚÁÈÔ‡Ï·˜ ∞.

∆Ú·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› ÛÙ· ™¶√ƒ, 
∂Î‰. ™˘ÌÌÂÙÚ›·, 1989.
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ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ, Ï¤ÁÂÙ·È ˘ÂÚ¤ÎÙ·ÛË. ∂›Ó·È Î›ÓËÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÂÏÂ˘ıÂ-
Ú›·˜ ÛÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ Î·È ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú·, ÂÓÒ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÛÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹
ÌÔ›Ú·. 

8. 7. 3. √È Ï¿ÁÈÂ˜ Î¿Ì„ÂÈ˜
√ÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î¿Ì„Ë˜ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ÚÔ˜ ÙÔ Ï¿˚ Î·È Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ

ÌÂÙˆÈ·›Ô Â›Â‰Ô. ∂›Ó·È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹
ÌÔ›Ú·, ÂÂÈ‰‹ ÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÏÂ˘Ú¤˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ· ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÂÏÂ˘-
ıÂÚ›·˜ ÛÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ Î·È ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú·. ∆Ô ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë˜
ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ Â›Ó·È fiÙÈ Â›Ó·È Î›ÓËÛË Ô˘ ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È Î·ı·Ú¿ ÌfiÓË ÙË˜, ·ÏÏ¿ Û˘Ó‰È¿-
˙ÂÙ·È ÌÂ ÛÙÚÔÊ‹. 

8. 7. 4. √È ÛÙÚÔÊ¤˜
∂›Ó·È ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ ‹ ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ Â›Â‰Ô Î·È ÛÂ ¤Ó·

Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ ¿ÍÔÓ·. ∏ ÛÙÚÔÊ‹ ·fi ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ı¤ÛË Á›ÓÂÙ·È, Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Î·È ÌÂ
ÌÈÎÚ‹ Î¿Ì„Ë. 

8. 8. √È ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ, ÔÈ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜
ÙË˜  ·˘¯ÂÓÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜

∏ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÂÙ¿ ÛÔÓ‰‡-
ÏÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚfi ÛÒÌ·, ÌÂÁ¿ÏÔ Î·È ÙÚÈÁˆÓÈÎfi ÙÚ‹Ì· Î·È ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ Î·È ·Ô-
Û¯ÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘˜ ·Î·ÓıÒ‰ÂÈ˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜. √È ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó
ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Î·È Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘˜ ÙÚ‹Ì·, ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ‰È¤Ú¯ÂÙ·È
Ë ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·. 

√ ÚÒÙÔ˜ ·˘¯ÂÓÈÎfi˜ ÛfiÓ‰˘ÏÔ˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ¿ÙÏ·˜, ‰ÈfiÙÈ Û’ ·˘ÙfiÓ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È
ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ. √ ¿ÙÏ·˜ ¤¯ÂÈ Â¿Óˆ ‰‡Ô ÁÏËÓÔÂÈ‰Â›˜ ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜, Ô˘ ·ÚıÚÒÓÔÓÙ·È ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÎÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ÈÓÈ·ÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡ Î·È Î¿Ùˆ ‰‡Ô ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜,
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÚıÚÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ ·˘¯ÂÓÈÎÔ‡ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘. 

√ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ·˘¯ÂÓÈÎfi˜ ÛfiÓ‰˘ÏÔ˜ Ï¤ÁÂÙ·È ¿ÍÔÓ·˜, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ Ì·˙› ÌÂ
ÙÔÓ ¿ÙÏ·ÓÙ·, ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Á‡Úˆ ·’ ·˘ÙfiÓ. √ ¿ÍÔÓ·˜ Ê¤ÚÂÈ ÛÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ÙËÓ Ô‰Ô-
ÓÙÔÂÈ‰‹ ·fiÊ˘ÛË, Ë ÔÔ›· ·ÚıÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÈÎÚ‹ ·ÚıÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Ô›-
ÛıÈ·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ ÙfiÍÔ˘ ÙÔ˘ ¿ÙÏ·ÓÙ·. 

∏ ·ÓÒÙÂÚË ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ·ÚıÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÌÂ ‰‡Ô ·ÚıÚÒÛÂÈ˜: 1) ÌÂ
ÙËÓ ·ÙÏ·ÓÙÔ˚ÓÈ·Î‹, Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ¿ÙÏ·ÓÙ·
(ÁÏËÓÔÂÈ‰Â›˜ ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜) Î·È ÙÈ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÎÔÓ‰‡ÏˆÓ ÙÔ˘ ÈÓÈ·ÎÔ‡
ÔÛÙÔ‡ Î·È 2) ÌÂ ÙËÓ ·ÙÏ·ÓÙÔ·ÍÔÓÈÎ‹, Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È: ·) ·fi ÙÈ˜ Â›Â‰Â˜ Î·ÙÒ-
ÙÂÚÂ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ¿ÙÏ·ÓÙ· Î·È ÙÈ˜ Â›Â‰Â˜ ·ÓÒÙÂÚÂ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈ-
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Ê¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ¿ÍÔÓ·, ‚) ·fi ÙË ÌÈÎÚ‹ ·ÚıÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜
ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ ÙfiÍÔ˘ ÙÔ˘ ¿ÙÏ·ÓÙ· Î·È ÙËÓ ·ÚıÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÔÂÈ‰Ô‡˜
·ÔÊ‡ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ¿ÍÔÓ·. 

∏ Î·ÙÒÙÂÚË ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ ÙÚ›· Ì¤¯ÚÈ
ÂÙ¿ Î·È ÔÈ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È, fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¿Á. 8. 3. 

∏ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Â›Ó·È Èfi ÎÈÓËÙÈÎ‹ ·fi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÌÔ›-
ÚÂ˜ ÙË˜ Î·È Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ¤ÙÛÈ ÁÈ· Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÎÂÊ·ÏÈÔ‡. ∏ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÈ 140 ÌÔ›ÚÂ˜ Î¿Ì„Ë-¤ÎÙ·ÛË ÛÙÔ ÚÔÛıÈÔ›ÛıÈÔ Â›Â‰Ô, 153 ÌÔ›ÚÂ˜ ÛÙÚÔÊ‹
ÛÙÔ ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ Â›Â‰Ô Î·È 91 ÌÔ›ÚÂ˜ Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë ÛÙÔ ÌÂÙˆÈ·›Ô Â›Â‰Ô. 

8. 8. 1. √È Ì‡Â˜ ÙË˜ ·˘¯ÂÓÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜
√È Ì‡Â˜ ·˘ÙÔ› Â›Ó·È: 1) ÔÈ ÚfiÛıÈÔÈ Ì‡Â˜ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘. ∞˘ÙÔ› ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ¿Óˆ

Î·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÈÓÈ·Îfi ÔÛÙfi. ∏ ‚·ÛÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Â›Ó·È Ó· ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ
ÎÂÊ¿ÏÈ, 2) ÔÈ ÚÔ-ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ› Ì‡Â˜. ∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Î¿Ì„Ë ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜
Î·È ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó·, 3) ÔÈ ÛÎ·ÏËÓÔ› Ì‡Â˜ (ÚfiÛıÈÔ˜, Ì¤ÛÔ˜ Î·È Ô›ÛıÈÔ˜). ∂Ó¤ÚÁÂÈ·.
√È ÛÎ·ÏËÓÔ› ·Ó˘„ÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰‡Ô ÏÂ˘Ú¤˜ Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ Î·È 4) ÔÈ
ÚÔÛıÈÔÏ¿ÁÈÔÈ Ì‡Â˜. ™’ ·˘ÙÔ‡˜ ·Ó‹ÎÂÈ Ô ÛÙÂÚÓÔÎÏÂÈ‰ÔÌ·ÛÙÔÂÈ‰‹˜ Ì˘˜. ∞˘Ùfi˜
ÂÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Ï·‚‹˜ ÙÔ˘ ÛÙ¤ÚÓÔ˘ Î·È ÙÔ ¤Ûˆ ÙÚÈÙË-
ÌfiÚÈÔ ÙË˜ ¿Óˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÎÏÂ›‰·˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙË Ì·ÛÙÔÂÈ‰‹ ·fiÊ˘ÛË
Î·È ÙÔ ÈÓÈ·Îfi ÔÛÙfi. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·. `√Ù·Ó ÂÓÂÚÁ‹ÛÔ˘Ó Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÔÈ ‰‡Ô Ì‡Â˜,
Î¿ÌÙÔ˘Ó ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜. √ ¤Ó·˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Î¿Ì„Ë ÚÔ˜ ÙËÓ ›‰È· ÏÂ˘-
Ú¿, ÂÓÒ ÙÔ ÚfiÛˆÔ ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ÏÂ˘Ú¿. 

™¯. 8. 6. √È Ì‡Â˜ 

ÙË˜ ·˘¯ÂÓÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜

ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜. 

∆ÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔ:

Anatomy and Physiology

for Physiotherapists 

by DB Moffat/RF Mottram,

Sec Ed Blackwell 

Scientific Publ,

London, 1987, 

™ÂÏ. 285.

Copyright © Blackwell

Scientific Publ.
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8. 9. √È ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ, ÔÈ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜
ÙË˜ ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ 

∏ ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 12 ÛfiÓ‰˘ÏÔ˘˜.
∞˘ÙÔ› ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÛÒÌ· ·fi ÙÔ˘˜ ·˘¯ÂÓÈÎÔ‡˜ Î·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÙÚ‹Ì·. √È
·Î·ÓıÒ‰ÂÈ˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ÏÔÍ‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ. √È ıˆÚ·ÎÈÎÔ›
ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙ· Ï¿ÁÈ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÂ˜ 4 ÌÈÎÚ¤˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜
ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜, ·fi ‰‡Ô ÛÂ Î¿ıÂ Ï·˚Ófi ÙÔ˘˜ Ì¤ÚÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÚıÚˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÈ˜
ÏÂ˘Ú¤˜. ™ÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÂÎÙfi˜ ·’ ·˘Ù¤˜ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ Î·È ÔÈ
ÏÂ˘ÚÔÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¤˜, Ô˘ ı· ÂÚÈÁÚ·ÊÔ‡Ó ÛÙÔ ıÒÚ·Î·. ∏ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜
ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÏÂ˘Ú¤˜. √È
ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Â›Ó·È Î¿Ì„Ë-
¤ÎÙ·ÛË Î·È Û˘Ó‰È·ÛÌfi˜ Ï¿ÁÈ·˜ Î¿Ì„Ë˜ Î·È ÛÙÚÔÊ‹˜.

8. 10. √È ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ, ÔÈ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜
ÙË˜ ÔÛÊ˘˚Î‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜

∏ ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 5 ÔÛÊ˘˚ÎÔ‡˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜. ∞˘ÙÔ› ¤¯Ô˘Ó
ÌÂÁ¿ÏÔ ÛÒÌ· Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ Î·È ÙÚÈÁˆÓÈÎfi ÙÚ‹Ì·. √È ·Î·ÓıÒ‰ÂÈ˜ Î·È ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ ·Ô-
Ê‡ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜. √ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÚıÚÈÎÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ Â›Ó·È
Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ˜. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹-
ÏË˜ Â›Ó·È: Î¿Ì„Ë-¤ÎÙ·ÛË(600-350)ÌÈÎÚ‹ ÛÙÚÔÊ‹ (230-50)Î·È Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë(280).

8. 11. √È Ì‡Â˜ Ô˘ ‰ÚÔ˘Ó ÛÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹ Î·È ÔÛÊ˘˚Î‹
ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ (ÓˆÙÈ·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡) 

∞˘ÙÔ› ‰È·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ˆÌÔÚ·¯È·›Ô˘˜, ÏÂ˘ÚÔÚÚ·¯È·›Ô˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ È‰›ˆ˜
Ú·¯È·›Ô˘˜. √È ÏÂ˘ÚÔÚÚ·¯È·›ÔÈ Ì‡Â˜ Â›Ó·È Ô Ô›ÛıÈÔ˜ ¿Óˆ Ô‰ÔÓÙˆÙfi˜ Î·È Ô Ô›-
ÛıÈÔ˜ Î¿Ùˆ Ô‰ÔÓÙˆÙfi˜ Î·È ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ ‚ÔËıËÙÈÎÔ‡˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡˜ Ì˘˜. 

√È È‰›ˆ˜ Ú·¯È·›ÔÈ Ì‡Â˜ ‰È·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Ì·ÎÚÔ‡˜ Î·È ‚Ú·¯Â›˜. ™ÙÔ˘˜ Ì·ÎÚÔ‡˜
·Ó‹ÎÂÈ ÙÔ ·Î·ÓıÂÁÎ¿ÚÛÈÔ, ÙÔ ÈÂÚÔÓˆÙÈ·›Ô Î·È ÂÁÎ·ÚÛÈÔ-·Î·ÓıÒ‰Â˜ Û‡ÛÙËÌ·. ∆Ô
·Î·ÓıÂÁÎ¿ÚÛÈÔ Û‡ÛÙËÌ· ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÌfiÓÔ Ì˘, ÙÔ ÈÂÚÔÓˆÙÈ·›Ô Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÚÂÈ˜ Ì˘˜ (ÙÔÓ
Ï·ÁÔÓÔÏÂ˘ÚÈÎfi, ÙÔÓ Ì‹ÎÈÛÙÔ Î·È ÙÔÓ ·Î·ÓıÒ‰Ë). ∆Ô ÂÁÎ·ÚÛÈÔ·Î·ÓıÒ‰Â˜ ·ÔÙÂ-
ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÚÂÈ˜ Ì˘˜: ÙÔÓ ËÌÈ·Î·ÓıÒ‰Ë, ÙÔÓ ÔÏ˘Û¯È‰‹ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÙÚÔÊÂ›˜
ÙˆÓ ÓÒÙˆÓ. ™ÙÔ˘˜ ‚Ú·¯Â›˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÔÈ ÌÂÛ·Î¿ÓıÈÔÈ, ÔÈ ÌÂÛÂÁÎ¿ÚÛÈÔÈ Î·È ÔÈ ÈÓÈÔ-
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·˘¯ÂÓÈÎÔ› Ì‡Â˜. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·: √È Ì‡Â˜ ·˘ÙÔ› fiÙ·Ó ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÂÎÙÂ›ÓÔ˘Ó, Î¿ÌÙÔ˘Ó
Ï¿ÁÈ· Î·È ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË. 

8. 12. √È Ì‡Â˜ Ô˘ ‰ÚÔ˘Ó ÛÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹ Î·È ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú·
ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ (ÚfiÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘
ÎÔÚÌÔ‡) 

√È Ì‡Â˜ ·˘ÙÔ› Â›Ó·È ÔÈ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ›, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· ÚfiÛıÈ·, Ï¿ÁÈ· Î·È ÂÓ
Ì¤ÚÂÈ Ù· Ô›ÛıÈ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ù· ÛÏ¿Á¯Ó·. 
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8. 12. 1. √È ÚfiÛıÈÔÈ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ› Ì‡Â˜ (Û¯. 8. 8).

√ ÔÚıfi˜ ÎÔÈÏÈ·Îfi˜
∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÍÈÊÔÂÈ‰‹ ·fiÊ˘ÛË ÙÔ˘ ÛÙ¤ÚÓÔ˘ Î·È ÙÔ Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¯fiÓ-

‰ÚÔ˘ ÙË˜ 5-7 ÏÂ˘Ú¿˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙÔ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ë‚ÈÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡, ‰ÂÍÈ¿
Î·È ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ·fi ÙËÓ Ë‚ÈÎ‹ Û‡ÌÊ˘ÛË. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·: ∫¿ÌÙÂÈ ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË
Î·È ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙË ÏÂÎ¿ÓË ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ.

√ ŒÍˆ ÏÔÍfi˜
∫·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ‰¤ÚÌ· Î·È Î·Ï‡ÙÂÈ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ¤Ûˆ ÏÔÍfi. ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ

¤Íˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î·È ÙÔ Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙˆÓ 7 ‹ 8 ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÏÂ˘ÚÒÓ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È
ÛÙÔ ¤Íˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ Ï·ÁfiÓÈ·˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜, ÛÙË ÏÂ˘Î‹ ÁÚ·ÌÌ‹ Î·È ÛÙÔ ‚Ô˘‚ˆÓÈÎfi
Û‡Ó‰ÂÛÌÔ. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·: √ ¤Íˆ ÏÔÍfi˜ ÙË˜ ÌÈ¿˜ ÏÂ˘Ú¿˜: Î¿Ì„Ë ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ÚÔ˜
ÙËÓ ›‰È· ÏÂ˘Ú¿, ÛÙÚÔÊ‹ ÚÔ˜ ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ Ï¿ÁÈÔ. ∫·È ÔÈ ‰˘fi Ì‡Â˜: Î¿Ì„Ë ÙÔ˘
ÎÔÚÌÔ‡.

™¯. 8. 8. √È ∫ÔÈÏÈ·ÎÔ› Ì‡Â˜ 1) ¤Ûˆ ÏÔÍfi˜, 2) ¤Íˆ ÏÔÍfi˜, 3) ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ˜, 4) ÔÚıfi˜ ÎÔÈÏÈ·Îfi˜. 

√ ŒÛˆ ÏÔÍfi˜. 
∞˘Ùfi˜ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ¤Íˆ ÏÔÍfi Î·È Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔÓ ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ ÎÔÈÏÈ·Îfi.

∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ Ì¤ÛÔ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ Ï·ÁfiÓÈ·˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜, ·fi ÙÈ˜ ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ ·Ô-
Ê‡ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÔÛÊ˘˚ÎÒÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ Î·È ·fi Ù· ‰‡Ô ¤Íˆ ÙÚÈÙËÌfiÚÈ·
ÙÔ˘ ‚Ô˘‚ˆÓÈÎÔ‡ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙÔ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙˆÓ 3 ‹ 4 ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ
ÏÂ˘ÚÒÓ Î·È ÛÙË ÏÂ˘Î‹ ÁÚ·ÌÌ‹. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·: √ ¤Ûˆ ÏÔÍfi˜ ÙË˜ ÌÈ¿˜ ÏÂ˘Ú¿˜:
Î¿Ì„Ë Î·È ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡. ∫·È ÔÈ ‰˘fi Ì‡Â˜: Î¿Ì„Ë ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡. 

√ ∂ÁÎ¿ÚÛÈÔ˜ ÎÔÈÏÈ·Îfi˜.
µÚ›ÛÎÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔÓ ÔÚıfi ÎÔÈÏÈ·Îfi Î·È ÙÔÓ ¤Ûˆ ÏÔÍfi. ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ

¤Ûˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ¯fiÓ‰ÚˆÓ ÙˆÓ 6 ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÏÂ˘ÚÒÓ, ·fi ÙÈ˜ ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ ·Ô-
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Ê‡ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÔÛÊ˘˚ÎÒÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ, ·fi ÙÔ ¤Ûˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ Ï·ÁfiÓÈ·˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜
Î·È ·fi ÙËÓ ¤Íˆ ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ‚Ô˘‚ˆÓÈÎÔ‡ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙË ÏÂ˘Î‹
ÁÚ·ÌÌ‹. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·: ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ›ÂÛË Î·È ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÂ› ÙË ÛÔÓ‰˘-
ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË. 

8. 12. 2. √È Ô›ÛıÈÔÈ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ› Ì‡Â˜ (Ô ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ˜ ÔÛÊ˘˚Îfi˜, Û¯. 8. 7).
µÚ›ÛÎÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ Ï·ÁfiÓÈ·˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜, ÙË˜ ‰ˆ‰¤Î·ÙË˜ ÏÂ˘Ú¿˜ Î·È ÙˆÓ

ÔÛÊ˘˚ÎÒÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ ÙÔ Ô›ÛıÈÔ ÎÔÈÏÈ·Îfi ÙÔ›¯ˆÌ·. ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi
ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÌÔ›Ú· ÙË˜ Ï·ÁfiÓÈ·˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜ Î·È ÙÔ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙˆÓ ÂÁÎ¿ÚÛÈˆÓ
·ÔÊ‡ÛÂˆÓ ÙˆÓ 2 ‹ 3 ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÔÛÊ˘˚ÎÒÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙÔ Î¿Ùˆ
¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ 12 ÏÂ˘Ú¿˜ Î·È ÙÔ Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙˆÓ ÂÁÎ¿ÚÛÈˆÓ ·ÔÊ‡ÛÂˆÓ ÙˆÓ 4 ÚÒ-
ÙˆÓ ÔÛÊ˘˚ÎÒÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·. ∫¿ÌÙÂÈ Ï¿ÁÈ· ÙÔÓ ÎÔÚÌfi ¤ÏÎÔÓÙ·˜ ÙË
ÏÂÎ¿ÓË ÚÔ˜ ÙÔ ıˆÚ·ÎÈÎfi ÎÏˆ‚fi.

8. 13. √ ıÒÚ·Î·˜ 

√ ıÒÚ·Î·˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ¤ÓˆÛË ÙˆÓ ÏÂ˘ÚÒÓ, ÙÔ˘ ÛÙ¤ÚÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ
ıˆÚ·ÎÈÎÒÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ.

√È ÏÂ˘Ú¤˜ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó 12 ˙Â˘Á¿ÚÈ·. √È ÂÙ¿ ÚÒÙÂ˜ ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÂÌÚfi˜ ÌÂ
ÙÔ ÛÙ¤ÚÓÔ ÌÂ ¯fiÓ‰ÚÔ Î·È Ï¤ÁÔÓÙ·È ÁÓ‹ÛÈÂ˜ ÏÂ˘Ú¤˜. √È ÂfiÌÂÓÂ˜ ÙÚÂÈ˜ Ï¤ÁÔÓÙ·È
ÓfiıÂ˜, ÁÈ·Ù› Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ¤ÌÌÂÛ· ÌÂ ÙÔ ÛÙ¤ÚÓÔ ÌÂ Ù· ÏÂ˘ÚÈÎ¿ ÙfiÍ·. √È ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘-
Ù·›Â˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ‰ÂÓ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Î·È Ì¤ÓÔ˘Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
Ì˘ÒÓ. ∞˘Ù¤˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÓfiıÂ˜ ‹ ·Û‡ÓÙ·ÎÙÂ˜ ÏÂ˘Ú¤˜. ∫¿ıÂ ÏÂ˘Ú¿ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ
ÔÛÙ¤˚ÓÔ ÙfiÍÔ Î·È ¤¯ÂÈ ÛÙÔ ›Ûˆ Ì¤ÚÔ˜ ¤Ó· ¿ÎÚÔ ÈÔ ·¯‡ Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È ÎÂÊ·Ï‹ Î·È
ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙÔ Ê‡Ì· ÙË˜ ÏÂ˘Ú¿˜. ªÂ ÙÔ Ê‡Ì· Î·È ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÔÈ ÏÂ˘-
Ú¤˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ıˆÚ·ÎÈÎÔ‡˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜. 

∆Ô ÛÙ¤ÚÓÔ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË Ì¤ÛË ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ıÒÚ·Î· Î·È ·¤-
Ó·ÓÙÈ ·fi ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË. ∆Ô ÛÙ¤ÚÓÔ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙË Ï·‚‹, ÙÔ ÛÒÌ·, Î·È
ÙËÓ ÍÈÊÔÂÈ‰‹ ·fiÊ˘ÛË.

8. 14. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ıÒÚ·Î·

√ ıÒÚ·Î·˜ ¤¯ÂÈ ÙÚÂÈ˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘˜: ÙËÓ ÚÔÛıÈÔ›ÛıÈ·, ·fi ÂÌÚfi˜ ÚÔ˜ Ù·
›Ûˆ, ÙËÓ ÂÁÎ¿ÚÛÈ·, ·fi ÙË ÌÈ¿ ÛÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘, Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË, ·fi
¿Óˆ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ. ªÂ Î¿ıÂ ‚·ıÈ¿ ÂÈÛÓÔ‹ Ô ıÒÚ·Î·˜ ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÙ·È Î·È Î·Ù¿ ÙÈ˜
ÙÚÂÈ˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘˜ ÙÔ˘.
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∞‡ÍËÛË ÙË˜ ÚÔÛıÈÔ›ÛıÈ·˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ÙÔ˘ ıÒÚ·Î·.
∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ ÌÂ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ Ì˘ÒÓ ÔÈ ÏÂ˘Ú¤˜ Ê¤ÚÔ-

ÓÙ·È ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Î·È ÂÌÚfi˜ Î·È È‰›ˆ˜ ÙÔ ÚfiÛıÈÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÛÙË Î›ÓË-
Û‹ ÙÔ˘ ·˘Ù‹ Û˘Ì·Ú·Û‡ÚÂÈ Î·È ÙÔ ÛÙ¤ÚÓÔ, Ô˘ ·ÚıÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ·˘Ùfi. `∂ÙÛÈ ÙÔ Úfi-
ÛıÈÔ ¿ÎÚÔ ÙˆÓ ÏÂ˘ÚÒÓ Î·È ÙÔ ÛÙ¤ÚÓÔ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔÓÙ·È ·fi ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË
Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÚÔÛıÈÔ›ÛıÈ·˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘.

∞‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÁÎ¿ÚÛÈ·˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ÙÔ˘ ıÒÚ·Î·.
ªÂ ÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô ÙˆÓ ÏÂ˘ÚÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹, ÛÙÈ˜ ÏÂ˘ÚÔÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¤˜

·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÈÎÚ‹ ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÏÂ˘ÚÒÓ ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi
·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ıÒÚ·Î· ÛÙËÓ ¿ÏÏË, ‰ËÏ·‰‹ Ë
ÂÁÎ¿ÚÛÈ· ‰È¿ÌÂÙÚfi˜ ÙÔ˘.

∞‡ÍËÛË ÙË˜ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ÙÔ˘ ıÒÚ·Î·.
∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ ÙÔ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ıÒÚ·Î· Î·È ÙË˜ ÎÔÈÏÈ¿˜ Â˘ÚÈÛÎfiÌÂÓÔ ‰È¿-

ÊÚ·ÁÌ· ·fi ÎÔ›ÏÔ, Ô˘ Â›Ó·È, ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ÂÈÂ‰ˆıÂ›. `∂ÙÛÈ Î·ÙÂ‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÚÔ˜ Ù·
Î¿Ùˆ, ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ ·fiÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ıÒÚ·Î·, ·fi ¿Óˆ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ
Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË ‰È¿ÌÂÙÚfi ÙÔ˘.

8. 15. ∏ ·Ó·ÓÔ‹

∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜. ∞˘Ù¤˜ Â›Ó·È: ∏ ÚÔ-
ÂÈÛÓÔ‹, Ô˘ ÚÔËÁÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ·¤Ú· Î·È Â›Ó·È ÌÈ¿ Û‡ÓÙÔÌË ÛÙ·ÙÈÎ‹
Ê¿ÛË. ∏ ÂÈÛÓÔ‹, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ıÒÚ·Î· Î·È Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘
·¤Ú·. ∏ ÚÔ-ÂÎÓÔ‹, Ô˘ ÚÔËÁÂ›Ù·È ÙË˜ ÂÎÓÔ‹˜. ∏ ÂÎÓÔ‹, Ô˘ Â›Ó·È Ë ÌÂ›ˆ-
ÛË ÙÔ˘ ıˆÚ·ÎÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘ ÛÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Î·È ¤ÍÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ ·¤Ú·. 

8.16. √È ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› Ì‡Â˜ 

√ÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÂÎÂ›ÓÔÈ ÔÈ Ì‡Â˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜. 

8.16.1. √È ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› Ì‡Â˜ 

1. ∆Ô ‰È¿ÊÚ·ÁÌ· 
√ Ì˘˜ ·˘Ùfi˜, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ıÒÚ·Î· Î·È ÙË˜ ÎÔÈÏÈ¿˜, ¤¯ÂÈ Û¯‹Ì·

Î·Ì¿Ú·˜. ∂›Ó·È Ì˘˜ Ï·Ù‡˜ Î·È ÏÂÙfi˜. ∆Ô Î˘ÚÙfi ÙÔ˘ ‚Ï¤ÂÈ ÚÔ˜ ÙÔÓ ıÒÚ·Î·, ÙÔ
‰Â ÎÔ›ÏÔ ÙÔ˘ ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿. 

∆Ô ‰È¿ÊÚ·ÁÌ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¤Ó· ÎÂÓÙÚÈÎfi Ì¤ÚÔ˜, Ô˘ Â›Ó·È ÙÂÓÔÓÙÒ‰Â˜, Î·È
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·fi ¤Ó· ÂÚÈÊÂÚÈÎfi Ô˘ Â›Ó·È Ì˘Ò‰Â˜. ∂ÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜
ÍÈÊÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙ¤ÚÓÔ˘, ·fi ÙËÓ ¤Ûˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ 6 ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ
ÏÂ˘ÚÒÓ Î·È ·fi ÙÔ ÛÒÌ· ÙˆÓ 3 ÚÒÙˆÓ ÔÛÊ˘˚ÎÒÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ. K·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙÔ
ÙÂÓÔÓÙÒ‰Â˜ ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘, ÛÙÈ˜ ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜ ÙˆÓ 2 ÚÒÙˆÓ ÔÛÊ˘˚ÎÒÓ
ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ Î·È ÛÙÔ ÚfiÛıÈÔ ¿ÎÚÔ ÙË˜ 12 ÏÂ˘Ú¿˜. ∂Ó¤ÚÁÂÈ·. ∆Ô ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·,
fiÙ·Ó Û˘ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È, ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ÂÈÂ‰ˆıÂ› ÊÂÚfiÌÂÓÔ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ
·˘Ùfi ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ Î¿ıÂÙÔ ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘ ıÒÚ·Î· Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹, ÂÂÈ-
‰‹, fiÙ·Ó Î·Ù¤Ú¯ÂÙ·È (Î·ÙÂ‚·›ÓÂÈ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ), ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂ‡-
ÌÔÓÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÂÈÛÓÂfiÌÂÓÔ ·¤Ú·. ºÚ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ
Î·È ¤ÙÛÈ ·Ú·ÎˆÏ‡ÂÈ ÙËÓ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ ·fi ÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È ÛÙÔ ÛÙfiÌ·.
¢ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙˆÓ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ÛÏ¿Á¯ÓˆÓ, ‰ÈfiÙÈ, fiÙ·Ó Î·ÙÂ‚·›ÓÂÈ,
·ÛÎÂ› ›ÂÛË Û’ ·˘Ù¿ Î·È ÂÍˆıÂ› ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘˜.

2. √È ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈÔÈ Ì‡Â˜.
∞˘ÙÔ› ÁÂÌ›˙Ô˘Ó Ù· ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈ· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È Â›Ó·È ÔÈ ¤Ûˆ, Ô˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ-

ÓÙ·È ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜ Î·È ¿Óˆ Î·È ÔÈ ¤Íˆ, Ô˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜ Î·È
Î¿Ùˆ. √È ŒÛˆ ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈÔÈ Ì‡Â˜ ÂÎÊ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ ·fi Î¿Ùˆ
Â˘ÚÈÛÎfiÌÂÓË˜ ÏÂ˘Ú¿˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¤Ûˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ ·‡Ï·Î·˜ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ
¯Â›ÏÔ˘˜ ÙË˜ ·fi ¿Óˆ Â˘ÚÈÛÎfiÌÂÓË˜ ÏÂ˘Ú¿˜. √È ŒÍˆ ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈÔÈ ÂÎÊ‡ÔÓÙ·È
·fi ÙÔ ¤Íˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ ·‡Ï·Î·˜ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ ÙË˜ ·fi ¿Óˆ Â˘ÚÈÛÎfiÌÂÓË˜
ÏÂ˘Ú¿˜ Î·È Î·Ù·Ê‡ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ ·fi Î¿Ùˆ Â˘ÚÈÛÎfiÌÂÓË˜ ÏÂ˘Ú¿˜.
∂Ó¤ÚÁÂÈ·. √È ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈÔÈ Ì‡Â˜ Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹ Ù· ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈ·
‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, ÒÛÙÂ ÛÙË ÌÂÓ ÂÈÛÓÔ‹ Ó· ÌË ˘Ô¯ˆÚÔ‡Ó ÚÔ˜ Ù· ¤Ûˆ, ÛÙË ‰Â ÂÎÓÔ‹
Î·È ÙÔ ‚‹¯· Ó· ÌË ˆıÔ‡ÓÙ·È ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ. 

™¯. 8. 9. √È ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› Ì‡Â˜. 
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3. √È ∞ÓÂÏÎÙ‹ÚÂ˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÚÒÓ ·Ó˘„ÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ
ÂÈÛÓÔ‹, Ô Ô›ÛıÈÔ˜ ¿Óˆ Ô‰ÔÓÙˆÙfi˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÂ› Î·È Î·Ù·Û¿ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜
ÏÂ˘Ú¤˜ Î·Ù¿ ÙË Û˘ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜, Ô ‰Â Ô›ÛıÈÔ˜ Î¿Ùˆ Ô‰ÔÓÙˆÙfi˜
‚ÔËı¿ ÛÙËÓ ·Ó¿Û·ÛË ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÚÒÙˆÓ ÏÂ˘ÚÒÓ Î·È ÛÙËÓ ¤ÎÙ˘ÍË ÙÔ˘
ıÒÚ·Î·.

8. 16. 2. √È ‚ÔËıËÙÈÎÔ› ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› Ì‡Â˜
√È ‚ÔËıËÙÈÎÔ› ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› Ì‡Â˜ Â›Ó·È: 1) ÔÈ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ›, Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙËÓ

ÂÎÓÔ‹, 2)ÔÈ ÈÂÚÔÓˆÙÈ·›ÔÈ, 3) ÔÈ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙÂ˜ ÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹ Î·È ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú·, 4) Ô
ÌÂÁ¿ÏÔ˜ Î·È Ô ÌÈÎÚfi˜ ıˆÚ·ÎÈÎfi˜, 5) ÔÈ ÛÎ·ÏËÓÔ› Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ Î·È
6) Ô ÛÙÂÚÓÔÎÏÂÈ‰ÔÌ·ÛÙÔÂÈ‰‹˜.

8. 17. ∞Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ
·Ó·ÓÔ‹

8. 17. 1. ∏ ÂÈÛÓÔ‹
™ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó·ÓÔ‹ ÙÔ 1/3 ÙÔ˘ ·¤Ú· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ·fi ÙË Û˘ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘

‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜. ∞ÎfiÌË ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·˘Ù‹ ‚ÔËıÔ‡Ó ÔÈ ÛÎ·ÏËÓÔ› Î·È ÔÈ ¤Íˆ ÌÂÛÔ-
ÏÂ‡ÚÈÔÈ. ™ÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ fiÌˆ˜ ÂÈÛÓÔ‹ Û˘ÛÒÓÙ·È Î·È ¿ÏÏÔÈ ‚ÔËıËÙÈÎÔ› Ì‡Â˜, fiˆ˜
Ô ÌÈÎÚfi˜ Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ıˆÚ·ÎÈÎfi˜, Ô ÛÙÂÚÓÔÎÏÂÈ‰ÔÌ·ÛÙÔÂÈ‰‹˜, Ô ÈÂÚÔÓˆÙÈ·›Ô˜, ÔÈ
·ÓÂÏÎÙ‹ÚÂ˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÚÒÓ, Ô ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ˜ ÔÛÊ˘˚Îfi˜ Î·È Ô Ô›ÛıÈÔ˜ ¿Óˆ Ô‰ÔÓÙˆÙfi˜. 

8. 17. 2. ∏ ÂÎÓÔ‹
∏ ÂÎÓÔ‹ fiˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi Á›ÓÂÙ·È ·ıËÙÈÎ¿. `√Ìˆ˜ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› ‰Ú·-

ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÛÙÔ ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·, ÛÙÔ˘˜ ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈÔ˘˜, ÛÙÔÓ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ÔÛÊ˘˚Îfi Î·È
ÛÙÔ˘˜ Ô›ÛıÈÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙˆÙÔ‡˜ Ì˘˜. ™ÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÂÎÓÔ‹ Û˘ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È Ô ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ˜
ÎÔÈÏÈ·Îfi˜ Î·È ÔÈ Ï¿ÁÈÔÈ. ™˘ÛÙÔÏ‹ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Â›ÛË˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ ıˆÚ·ÎÈÎfi
Î·È ÙÔ˘˜ ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈÔ˘˜ Ì˘˜, ÂÓÒ Ô ÈÂÚÔÓˆÙÈ·›Ô˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÂ› ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹
ÛÙ‹ÏË ÛÙËÓ ¤ÏÍË ÙˆÓ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ Ì˘ÒÓ.
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8. 18. ∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË

∏ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 24 ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ (7 ·˘¯ÂÓÈ-
ÎÔ‡˜, 12 ıˆÚ·ÎÈÎÔ‡˜ Î·È 5 ÔÛÊ˘˚ÎÔ‡˜), ÙÔ ÈÂÚfi ÔÛÙfi Î·È ÙÔÓ ÎfiÎÎ˘-
Á·. ¢È·ÈÚÂ›Ù·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÌÔ›ÚÂ˜: ÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹, ÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹, ÙËÓ
ÔÛÊ˘˚Î‹ Î·È ÙËÓ ÈÂÚÔÎÔÎÎ˘ÁÈÎ‹. ∂›ÛË˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ Ù¤ÛÛÂÚ· Ô‚ÂÏÈ·›·
Î˘ÚÙÒÌ·Ù·: ÙÔ ·˘¯ÂÓÈÎfi ÌÂ ÙÔ Î˘ÚÙfi ÌÚÔÛÙ¿, ÙÔ ıˆÚ·ÎÈÎfi (Î˘ÚÙfi
›Ûˆ), ÙÔ ÔÛÊ˘˚Îfi (Î˘ÚÙfi ÌÚÔÛÙ¿) Î·È ÙÔ ÈÂÚÔÎÔÎÎ˘ÁÈÎfi (Î˘ÚÙfi
›Ûˆ). 

∫¿ıÂ ÛfiÓ‰˘ÏÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÙÚ‹Ì·, ·fi ‰‡Ô ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜
·ÔÊ‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Ï¿ÁÈ· Î·È ·fi ÌÈ¿ ·Î·ÓıÒ‰Ë
·fiÊ˘ÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ. √È ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜
·ÔÊ‡ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ‰‡Ô ¿Óˆ Î·È ‰‡Ô
Î¿Ùˆ, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ¤ÓˆÛË ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.

√È ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜ Î·È ÙÈ˜ Ô›-
ÛıÈÂ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜.

∞Ó¿ÌÂÛ· ·fi ÙÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÔÈ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔÈ
‰›ÛÎÔÈ. ∞˘ÙÔ› Â›Ó·È ÙÔ «·ÌÔÚÙÈÛ¤Ú» ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜. √È ÛÔ˘-
‰·ÈfiÙÂÚÔÈ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ Â›Ó·È Ô Ô›ÛıÈÔ˜ ÂÈÌ‹ÎË˜, Ô
ÚfiÛıÈÔ˜ ÂÈÌ‹ÎË˜ Î·È ÔÈ ˆ¯ÚÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ.

∏ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÂÙ¿
·˘¯ÂÓÈÎÔ‡˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜. √ ÚÒÙÔ˜ ÛfiÓ‰˘ÏÔ˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ¿ÙÏ·˜ Î·È
Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ Ï¤ÁÂÙ·È ¿ÍÔÓ·˜. ∏ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ·ÚıÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ
ÎÂÊ¿ÏÈ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ·ÙÏ·ÓÙÔ˚ÓÈ·Î‹ Î·È ÙËÓ ·ÙÏ·ÓÙÔ·ÍÔÓÈÎ‹. √È
ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜
Â›Ó·È Î¿Ì„Ë, ¤ÎÙ·ÛË-˘ÂÚ¤ÎÙ·ÛË, Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë Î·È ÛÙÚÔÊ¤˜. √È Ì‡Â˜
Ô˘ ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â›Ó·È ÔÈ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙÂ˜, ÔÈ Î·ÌÙ‹ÚÂ˜ Î·È ÔÈ ÛÙÚÔ-
ÊÂ›˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.

∏ ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi 12
ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜, Ô˘ ·ÚıÚÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ Î·È ÙÔ ÛÙ¤ÚÓÔ Û¯ËÌ·Ù›-
˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ıÒÚ·Î·. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÌÔ›Ú· Â›Ó·È
Î¿Ì„Ë Î·È ¤ÎÙ·ÛË Î·È Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Ï¿ÁÈ·˜ Î¿Ì„Ë˜ Î·È ÛÙÚÔÊ‹˜. 
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∏ ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi 5
ÔÛÊ˘˚ÎÔ‡˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú·
ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Â›Ó·È: Î¿Ì„Ë-¤ÎÙ·ÛË ÌÈÎÚ‹ ÛÙÚÔÊ‹ Î·È Ï¿ÁÈ·
Î¿Ì„Ë. √È Ì‡Â˜ ÙË˜ ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ Î·È ÔÛÊ˘˚Î‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜
ÛÙ‹ÏË˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÈ Ï¿ÁÈÔÈ
ÎÔÈÏÈ·ÎÔ› Î·È Ô ÔÚıfi˜ ÎÔÈÏÈ·Îfi˜, ÔÈ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ Ú·¯È·›ÔÈ Ì‡Â˜, Ô Ï·ÁÔ-
ÓÔÏÂ˘ÚÈÎfi˜ ÙË˜ ÔÛÊ˘˚Î‹˜ Î·È ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜ Î·È Ô ËÌÈ·Î·ÓıÒ‰Ë˜
ıˆÚ·ÎÈÎfi˜, Ô ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ˜ ÔÛÊ˘˚Îfi˜, Ô Ï·Ù‡˜ Ú·¯È·›Ô˜ Î·È Ô ÔÏ˘Û¯È-
‰‹˜.

∏ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ıÒÚ·Î· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·Ó·-
ÓÔ‹˜. √È Ê¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ Â›Ó·È Ë ÚÔ-ÂÈÛÓÔ‹, Ë ÂÈÛÓÔ‹, Ë
ÚÔ-ÂÎÓÔ‹ Î·È ÂÎÓÔ‹. √È ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› Ì‡Â˜ Â›Ó·È: ÙÔ ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·,
ÔÈ ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈÔÈ Ì‡Â˜, ÔÈ ·ÓÂÏÎÙ‹ÚÂ˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÚÒÓ, Ô Ô›ÛıÈÔ˜ ¿Óˆ Î·È
Ô›ÛıÈÔ˜ Î¿Ùˆ Ô‰ÔÓÙˆÙfi˜ & Ô ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ˜ ıˆÚ·ÎÈÎfi˜, ÂÓÒ ‚ÔËıËÙÈÎÔ›
Ì‡Â˜ Â›Ó·È: ÔÈ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ›, ÔÈ ÈÂÚÔÓˆÙÈ·›ÔÈ, ÔÈ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙÂ˜ ÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹ Î·È
·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú·, Ô ÌÂÁ¿ÏÔ˜ Î·È Ô ÌÈÎÚfi˜ ıˆÚ·ÎÈÎfi˜ Ì˘˜, ÔÈ ÛÎ·ÏËÓÔ› Î·È
Ô ÛÙÂÚÓÔÎÏÂÈ‰ÔÌ·ÛÙÔÂÈ‰‹˜ Ì˘˜.
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8. 19. ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Ì¤ÚÔ˜

™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ‡ Ì¤ÚÔ˘˜ Â›Ó·È Ó· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÂÎÏËÎÙÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ Ô˘ Â›Ó·È Ë ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË. 
1. ∞Ó Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÂÔÙÈÎfi Ì¤ÛÔ ÚfiÏ·ÛÌ· ÌÂ Ù· ÔÛÙ¿ ÙË˜ ÛÔÓ-

‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Î·È ÙË˜ ÏÂÎ¿ÓË˜, ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ ·˘Ùfi. ¢Â›¯ÓÂÈ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË ÛÔÓ-
‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË Î·È ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ Ù· ÌÈÎÚ¿ ÔÛÙ¿ ·fi Ù· ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È Â›Ó·È ÔÈ
ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ Î·È ÛÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ·˘ÙÔ› ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó
ÙÔ ÈÂÚfi ÔÛÙfi Î·È ÙÔÓ ÎfiÎÎ˘Á·. 

2. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ÌÔ›ÚÂ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜,
Ô˘ Â›Ó·È ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ Ë ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÂ 7 ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜, Ë ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÌÂ 12 ÛÔÓ‰‡-
ÏÔ˘˜ Î·È Ë ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÂ 5 ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜. ∫·ÙfiÈÓ Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÛÙ· Î˘ÚÙÒ-
Ì·Ù·: ÛÙÔ ·˘¯ÂÓÈÎfi (Î˘ÚÙfi ÌÚÔÛÙ¿), ÛÙÔ ıˆÚ·ÎÈÎfi (Î˘ÚÙfi ›Ûˆ), ÛÙÔ ÔÛÊ˘˚-
Îfi (Î˘ÚÙfi ÌÚÔÛÙ¿) Î·È ÛÙÔ ÈÂÚÔÎÔÎÎ˘ÁÈÎfi (Î˘ÚÙfi ›Ûˆ). √È Ì·ıËÙ¤˜ ·Ú·ÙË-
ÚÔ‡Ó ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ Ù· Î˘ÚÙÒÌ·Ù· Î·È Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÙÔ˘˜ ÂÍËÁÂ› ·fi ÔÈ·
ÏÂ˘Ú¿ Â›Ó·È ÙÔ Î˘ÚÙfi Î·È ·fi ÔÈ· ÙÔ ÎÔ›ÏÔ Î·È ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
Û˘Ì‚Ô‡Ó ÛÙ· Î˘ÚÙÒÌ·Ù·, fiÙ·Ó ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ Î¿ıÂÙ·È Ï¿ıÔ˜. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÔ
ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ· Î·È Î¿ÓÔ˘Ó ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Ô ¤Ó·˜ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ
ÙÈ˜ ÌÔ›ÚÂ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜. 

3. ∫·ÙfiÈÓ ·›ÚÓÂÈ ¤Ó· ÛfiÓ‰˘ÏÔ Î·È ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ ÙÚ‹Ì·, ÙÔ ÛÒÌ· Î·È ÙÔ Ô›ÛıÈÔ
ÙfiÍÔ. ™’ ·˘Ùfi ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÈ˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜, ÙfiÛÔ ÙÈ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜, fiÛÔ Î·È ÙÈ˜ Ì˘˚Î¤˜
‰ËÏ. ÙÈ˜ ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ Î·È ÙËÓ ·Î·ÓıÒ‰Ë. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÍËÁÂ› ÌÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ
ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÔÈ ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·È ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÈ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ Ô˘
ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜, fiÛÔ Î·È ÙÈ˜ Ô›ÛıÈÂ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜. ∞Ó ¤¯ÂÈ Úfi-
Ï·ÛÌ· ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ ‰›ÛÎÔ. ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î¿ÔÈÔ
¯¿ÚÙË ‹ CD Î·È ÂÍËÁÂ› ˆ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ô ÈÛÙfi˜ ·˘Ùfi˜.

4. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰Â›¯ÓÂÈ ¤Ó· ·˘¯ÂÓÈÎfi ÛfiÓ‰˘ÏÔ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙÔ˘. ¢Â›¯ÓÂÈ ÙÔ ÙÚ‹Ì·, Ì¤Û· ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÓ¿ÂÈ Ë ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·.
∫·ÙfiÈÓ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔÓ ¿ÙÏ·ÓÙ· Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÌÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÙÏ·-
ÓÙÔ˚ÓÈ·Î¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜. `ÀÛÙÂÚ· ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· Î·È ÙËÓ ·ÙÏ·ÓÙÔ·ÍÔÓÈÎ‹
¿ÚıÚˆÛË. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰Â›¯ÓÂÈ ¤Ó· ıˆÚ·ÎÈÎfi ÛfiÓ‰˘ÏÔ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ù· È‰È-
·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, fiˆ˜ ÙÈ˜ ·Î·ÓıÒ‰ÂÈ˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜, Ô˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·È
Î¿ıÂÙ· ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ. ¢Â›¯ÓÂÈ Â›ÛË˜ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÔÈ ÏÂ˘Ú¤˜ ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰Â›¯ÓÂÈ ¤Ó· ÔÛÊ˘˚Îfi ÛfiÓ‰˘ÏÔ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÈ
Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÂÚÈÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÙÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ Î·È
ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó ÔÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ·˘¯ÂÓÈÎÔ›,
ÔÈ ıˆÚ·ÎÈÎÔ› Î·È ÔÈ ÔÛÊ˘˚ÎÔ› ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ. 

5. ∫·ÙfiÈÓ ·ÊÔ‡ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó Î·È Î¿ÓÔ˘Ó Ú·ÎÙÈÎ‹ ÛÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹
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ÛÙ‹ÏË Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ‚·ÛÈÎ¿
ÛËÌÂ›· ·Ó·ÊÔÚ¿˜, fiˆ˜ ÔÈ ÈÓÈ·ÎÔ›
ÎfiÓ‰˘ÏÔÈ, Ô ¤‚‰ÔÌÔ˜ ·˘¯ÂÓÈÎfi˜
ÛfiÓ‰˘ÏÔ˜, Ë Ì·ÛÙÔÂÈ‰‹˜ ·fiÊ˘ÛË,
ÔÈ ·Î·ÓıÒ‰ÂÈ˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜, Ô ‰ˆ‰¤-
Î·ÙÔ˜ ıˆÚ·ÎÈÎfi˜ ÛfiÓ‰˘ÏÔ˜ Î·È ÙÔ
ÈÂÚfi ÔÛÙfi.

6. ∫·ÙfiÈÓ ¤¯Ô˘Ó ÛÂÈÚ¿ ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ˆ˜ Û‡ÓÔÏÔ.

∏ Î¿Ì„Ë Î·È Ë ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡
£¤ÛË Ì·ıËÙ‹: ∏ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ı¤ÛË.
£¤ÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡: ÂÌÚfi˜ Î·È

Ï›ÁÔ Ï¿ÁÈ·.
∫›ÓËÛË: √ Ì·ıËÙ‹˜ ·ÚÁ¿ Î¿ÓÂÈ Î¿Ì„Ë

ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· Ó· ·ÈˆÚÔ‡ÓÙ·È
ÂÌÚfi˜ Î·È Î·ÙfiÈÓ Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙËÓ
·Ú¯ÈÎ‹ ı¤ÛË (ÂÈÎ. 8.1). ∂‰Ò Á›ÓÂÙ·È Û˘˙‹-
ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÂ ÔÈÂ˜ ÌÔ›ÚÂ˜
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ Î‡ÚÈÔÈ Ì‡Â˜ Ô˘
Û˘ÛÙ¤ÏÔÓÙ·È. ∂ÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ Î›ÓËÛË˜ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó Ï›ÁÔ ÔÈ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ›
Î·È Î·ÙfiÈÓ Ë ‚·Ú‡ÙËÙ· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ Î¿Ì„Ë ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Î›ÓË-
ÛË˜ ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô ·›ÚÓÔ˘Ó ÔÈ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÙË˜ ™™. ™ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË Î›ÓËÛË ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÔÈ
ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ™™ Ô˘ Â·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔÓ ÎÔÚÌfi ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ı¤ÛË. √È Ì·ıËÙ¤˜
Î·ÙfiÈÓ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ· Î·È Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜.

∏ ˘ÂÚ¤ÎÙ·ÛË
£¤ÛË Ì·ıËÙ‹: ∏ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ı¤ÛË.
£¤ÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡: ›Ûˆ Î·È Ï›ÁÔ Ï¿ÁÈ·
∫›ÓËÛË: √ Ì·ıËÙ‹˜ ·ÚÁ¿ Î¿ÓÂÈ ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ. °›ÓÂÙ·È ·Ó·-

ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙËÓ Î›ÓËÛË. √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÙfiÈÓ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ
˙Â˘Á¿ÚÈ· Î·È Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË.

∏ Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë
£¤ÛË Ì·ıËÙ‹: ∏ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ı¤ÛË.
£¤ÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡: ∂ÌÚfi˜ Î·È Ï›ÁÔ Ï¿ÁÈ·
∫›ÓËÛË: √ Ì·ıËÙ‹˜ ·ÚÁ¿ Î¿ÓÂÈ Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ (ÂÈÎ. 8. 2). ∂‰Ò Ô

ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÌÂ›ÓÂÈ ÛÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ Ï·Á›ˆÓ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ Ì˘ÒÓ ÁÈ· Ó·
Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡.
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°›ÓÔÓÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ ¤Ûˆ Ï¿ÁÈÔ, fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ ¤Íˆ Ï¿ÁÈÔ, fiÙ·Ó ÂÓÂÚ-
ÁÔ‡Ó Ì·˙› Î·È Ô Î·ı¤Ó·˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿. √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÙfiÈÓ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ·
Î·È Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜.

∏ ÛÙÚÔÊ‹
£¤ÛË Ì·ıËÙ‹: ∏ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ı¤ÛË.
£¤ÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡: ÂÌÚfi˜ Î·È Ï›ÁÔ Ï¿ÁÈ·
∫›ÓËÛË: √ Ì·ıËÙ‹˜ Î¿ÓÂÈ ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ‰ÂÍÈ¿- ·ÚÈÛÙÂÚ¿ (ÂÈÎ. 8. 3). ∂‰Ò

Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÌÂ›ÓÂÈ ÛÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ Ï·Á›ˆÓ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ Ì˘ÒÓ, ÁÈ· Ó·
Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙË ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡. °›ÓÂÙ·È ·Ó·-
ÊÔÚ¤˜ ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ ¤Ûˆ Ï¿ÁÈÔ, fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ ¤Íˆ Ï¿ÁÈÔ, fiÙ·Ó ÂÓÂÚÁÔ‡Ó Ì·˙› Î·È Ô
Î·ı¤Ó·˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿. √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÙfiÈÓ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ· Î·È Â·Ó·Ï·Ì-
‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜.
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8. 20. ∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

1. ∞fi fiÛÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È Ë ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË;

2. ∞Ó·Ê¤Ú·ÙÂ ÙÈ˜ ÌÔ›ÚÂ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜.

3. ¶fiÛ· Â›Ó·È Ù· Î˘ÚÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜;

4. ¶ÔÈ¿ Â›Ó·È Ù· ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ;

5. ¶ˆ˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰˘fi ÚÒÙÔÈ ·˘¯ÂÓÈÎÔ› ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ;

6. ∆È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜;

7. ∆È ¤¯ÂÈ ·Ú·¿Óˆ ¤Ó·˜ ıˆÚ·ÎÈÎfi˜ ÛfiÓ‰˘ÏÔ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜

ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜;

8. ∆È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÌÔ›Ú·;

9. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ¤Ó· ÔÛÊ˘˚Îfi ÛfiÓ‰˘ÏÔ.

10. ∆È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú·;

11. ∞fi ÔÈÔ‡˜ Ì˘˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÂ›Ù·È Ë ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË;

12. ¶Ô‡ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÔÈ ÈÂÚÔÓˆÙÈ·›ÔÈ Ì‡Â˜;

13. ¶fiÛÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Ê¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜;

14. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·;

15. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈÔ˘˜ Ì‡Â˜;

16. ¶ÔÈÔ› ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ‚ÔËıËÙÈÎÔ› ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› Ì‡Â˜;

17. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹.

18. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙËÓ ÂÎÓÔ‹.

∏ ™¶√¡¢À§π∫∏ ™∆∏§∏
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